
Schönheits-
kanon heute 
und damals 

NIVEAU NUMMER 

KOMMUNIKATION 

SPRACHE 

Mittelstufe  B1_3061X_DE Deutsch 



2 www.lingoda.com 

  

Lernziele 

■ Kann ausführlich und klar 
über den Schönheitskanon 
sprechen.  

 

■ Kann eine eigene Meinung 
zum Schönheitskanon 
ausdrücken.  

http://www.lingoda.com/
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Habt ihr daran gedacht, dass 
Schönheit in Wirklichkeit nicht 

existiert? Was vor 500 Jahren populär 
war, sieht heute hässlich aus. Wer 

weiß, vielleicht wird auch das, was wir 
heute schön nennen, in 100 Jahren gar 

nicht so schön sein? 

http://www.lingoda.com/
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Vorschau und Aufwärmen 

■ Ob etwas als schön oder nicht schön gilt, entscheidet der Schönheitskanon, der 
zum bestimmten Zeitpunkt herrscht.  

Heute ist es zum Beispiel schön, schlank zu sein.  

In der Renaissancezeit waren aber eher dicke Frauen populär. 

http://www.lingoda.com/
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gutaussehend 

die Schönheit 

der 
Schönheitskanon 

das Make-Up das Ideal 

die Symmetrie 
der 

Schönheitsstandard 

die natürliche 
Schönheit 

Schönheit 

http://www.lingoda.com/
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Schönheit 

Der Mann war so gutaussehend, dass 
kaum eine Frau ihm widerstehen 
konnte. 

Das Ideal kann man nicht erreichen. 
Aber viele Frauen versuchen es.  

Die natürliche Schönheit ohne Make-Up 
wird heutzutage immer populärer. 

Die Schönheitsstandards sind von der 
Zeit abhängig.  

http://www.lingoda.com/
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Schönheit 

Die Schönheitsstandards basieren auf 
der Symmetrie.  

In verschiedenen Epochen gab es 
verschiedene Schönheitskanons. 

Eine Art von Symmetrie im Bezug zur 
Schönheit ist ein goldener Schnitt.  

Ohne platonische Schönheit kann man 
nicht wirklich schön sein.  

http://www.lingoda.com/
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der Schönheitsstandard 

Schönheitsstandards hängen von dem bestimmten Zeitpunkt ab.  

Sie ändern sich mit der Zeit. 

http://www.lingoda.com/
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die natürliche Schönheit 

Die natürliche Schönheit bedeutet Schönheit ohne künstliche Hilfe: ohne 
Make-Up usw.  

http://www.lingoda.com/
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Harmonie und Symmetrie gelten seit der Antike als Basis für die 
natürliche Schönheit.  

die Symmetrie die Harmonie 

http://www.lingoda.com/
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Platonische Schönheit bedeutet innere Schönheit.  

Körperliche Schönheit bedeutet äußerliche Schönheit. 

die körperliche Schönheit die platonische Schönheit 

http://www.lingoda.com/
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das ideale Taille-Hüft-Verhältnis  

Das Verhältnis zwischen Taillen- und Hüftumfang. 

http://www.lingoda.com/
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Wer viel Make-Up trägt, sieht schön, aber unnatürlich aus. 

Make-Up tragen das Make-Up 

http://www.lingoda.com/
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Maniküre ist die Nagelpflege für Hände, Pediküre für Füße. 

die Pediküre die Maniküre 

http://www.lingoda.com/
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elegant 

attraktiv 

hübsch 

süß sympathisch 

atemberaubend gutaussehend 

außer-
gewöhnlich 

So kann man schöne Menschen beschreiben 

http://www.lingoda.com/
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Gute Frage 

Was bedeutet 
Schönheit für 

dich? 

die natürliche 
Schönheit 

http://www.lingoda.com/


17 www.lingoda.com 

Glaubst du daran, 
dass es ein 

Schönheitsideal gibt? 

Gibt es etwas, was 
man immer schön 

findet?  

Wovon hängt die 
Wahrnehmung von 

Schönheit ab? 

Ist die Schönheits-
wahrnehmung immer 

gleich?  

Beantworte die Fragen! 

http://www.lingoda.com/
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“ “ 

Kannst du den Unterschied zwischen schön und attraktiv erklären? 

Schön und attraktiv 

Schön bedeutet für mich ... 

http://www.lingoda.com/
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Wen findest du schön? 

Welche dieser Frauen ist aus deiner Sicht schön?  

Überlege, warum du sie schön findest! 

http://www.lingoda.com/
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Was meinst du? 

hübscher Mann hübsche Frau 

Sind eher Frauen schön und Männer attraktiv oder eher andersrum? 

Was zeichnet eine hübsche Frau aus und was einen hübschen Mann? 

http://www.lingoda.com/
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Unterschiedliche Schönheitsstandards 

■ Die Schönheitsstandards aus den verschiedenen Epochen unterscheiden sich 
sehr voneinander.  

Wie zum Beispiel die Schönheitsstandards des Antiken Griechenlands 
und der Renaissance Epoche. 

http://www.lingoda.com/
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die Renaissance Epoche 

Die Renaissance Epoche ist die europäische Kulturepoche im 15. und 16. 
Jahrhundert. 

http://www.lingoda.com/
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Schönheit in der Renaissance Epoche 

Renaissance 
Damen 

das Parfüm 

das Korsett 

d
ie
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die 
Weiblichkeit 

karminrot 

Botticelli 

Tizian 
die 

Wahrhaftigkeit 

die Güte 

http://www.lingoda.com/
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Antikes Griechenland 

Das Antike Griechenland ist die Kulturepoche im Zeitraum vom 16. 
Jahrhundert v. Chr. bis 146 v. Chr. 

http://www.lingoda.com/
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Schönheit im antiken Griechenland 

der Mythos 

die Nymphe 

die Muse 
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itt 

die göttliche 
Schönheit 

klassisches Alter 

die 
Symmetrie 

symmetrisch die Harmonie 

die Göttin 

http://www.lingoda.com/
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im Vergleich zu 

im Unterschied 
zu 

im Gegensatz 
zu 

im Kontrast zu  einerseits 

sowohl als auch andererseits 

sich voneinander 
unterscheiden 

Redemittel um etwas zu vergleichen 

http://www.lingoda.com/
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Erzähle! 

Erzähle vom 
Schönheitskonzept 
in der Renaissance 

Epoche.  

Wahrhaftigkeit 

http://www.lingoda.com/
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Vergleiche! 

Venus Aphrodite 

Aphrodite und Venus sind Symbole der weiblichen Schönheit sowohl fürs Antike 
Griechenland als auch für die Renaissance-Zeiten. Vergleiche sie! 

http://www.lingoda.com/
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Antikes Griechenland oder Renaissance? 

Renaissance 

_______________ 

Antikes Griechenland 

_______________ 

Welche Vorstellung von Schönheit ist dir näher? Warum? 

Notiere dir auch in einer Liste, was typisch für diese Zeiten war!  

_______________ _______________ 

_______________ _______________ 

_______________ _______________ 

http://www.lingoda.com/
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Ich bin der 
Meinung, dass… 

Ich finde, dass… 

Ich denke, 
dass…  

Meiner 
Meinung nach…  

Ich glaube, 
dass… 

Ich bin davon 
überzeugt, dass… 

Meiner Erfahrung 
nach…  

Ich sehe es so, 
dass… 

Eigene Meinung äußern 

http://www.lingoda.com/
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Aus meiner 
Sicht ist es…  

Ich finde es… 

Ich schätze es 
so ein… 

Für mich ist es… Mir gefällt das…  

Ich halte es 
für…  

Mir gefällt das 
nicht…  

Ich bewerte es 
so…  

Etwas bewerten 

http://www.lingoda.com/
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Ich bin nicht 
einverstanden. 

Ich stimme 
völlig zu! 

Ich stimme gar 
nicht zu! 

Ich bin 
einverstanden. 

Ich stimme nur 
teilweise zu! 

Ich kann das auch 
gut begründen.  

Ich bin anderer 
Meinung! 

Das sehe ich 
völlig anders!  

Zustimmen oder auch nicht! 

http://www.lingoda.com/
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Ordne die Bilder zu! 

11 12 9 10 

3 4 1 2 

7 8 5 6 

Die gefallen mir gut 
Die gefallen mir nicht so 

gut Die gefallen mir nicht 

http://www.lingoda.com/
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Begründe! 

Wähle dir eine Person aus jeder Liste und begründe deine Auswahl.  

Diese Fragen können dir dabei helfen. 

Sieht sie stark und gesund aus?  

Würde sie auch zur heutigen Zeit als schön gelten? 

Sieht sie gut aus?  

http://www.lingoda.com/
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Beschreibe den Schönheitskanon des 21. Jahrhunderts. 

Erzähle! 

http://www.lingoda.com/
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Diskutiert in der Gruppe, wann (in welcher 
Epoche) der Schönheitskanon attraktiver 
war.  

Diskutiert in der Gruppe! 

So fängt die Diskussion an…  

Renaissance 
Schönheitskanon finde 

ich absolut herrlich! 
Ach Quatsch!  

Der Goldene Schnitt ist 
die wirkliche 
Schönheit! 

Dem stimme ich völlig 
zu! 

http://www.lingoda.com/
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Gehe zur zweiten Seite dieser Lektion zurück und prüfe, 
ob du die Lernziele erreicht hast. 

ja nein 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über die Lernziele nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Denke bitte an all das, was du in dieser Lektion gelernt hast. 
Was war am schwierigsten (Übungen, Wortschatz…)? Und am einfachsten? 

+ 

+ 

– 

– Wenn du Zeit hast, gehe noch einmal zurück 
zu den schwierigsten Seiten. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über diese Lektion nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Hausaufgaben 

http://www.lingoda.com/
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Welche neuen Wörter zum Thema Schönheit und 
Schönheitskanon hast du gelernt?  

Neue Wörter sammeln 

Schönheitskanon 

http://www.lingoda.com/
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Schreibe Beispielsätze mit deinen Lieblingswörtern! 

Sätze schreiben 

Ich bin der Meinung, dass Schönheitsstandards 

überhaupt nicht existieren.  

http://www.lingoda.com/
http://www.lingoda.de/
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Schreibe, was für dich Schönheit ist.  

Eigene Meinung schreiben 

Aus meiner Sicht heißt es schön zu sein…  

http://www.lingoda.com/
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                Wer sind wir? 
 
Warum Deutsch online lernen? 

Was für Deutschkurse bieten wir an? 

Wer sind unsere Deutschlehrer? 

Wie kann man ein Deutsch-Zertifikat erhalten? 

Wir haben auch ein Sprachen-Blog! 

Dieses Lehrmaterial wurde von 
 
 

erstellt. 
 

Über dieses Material 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.com/
https://www.lingoda.de/ueber-uns
http://www.lingoda.com/
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