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Lernziele

Kann einen Text uber
verschiedene
Schénheitsstandards
problemlos lesen.

Kann Uber die Vor- und
Nachteile von
verschiedenen
Schénheitsstandards
diskutieren.

www.lingoda.com


http://www.lingoda.com/

Was echte Schonheit ist, hangt davon
ab, wo, in welchem Land und in
welchem Kulturkreis diese Frage
gestellt wird. Meistens ist der lokale
Schonheitsstandard der
entscheidende Faktor.
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Schonheitsstandards

der Schonheitsstandard

hen das
aussene Schonheitsideal
wahrnehmen o
Schonheitskanon
) die 90-60-90-
symmetrisch MaRe

das Taille-Huft-
Verhaltnis
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Schonheitsstandards

Die Schonheitsstandards hangen von
vielen Faktoren ab.
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Menschen mit symmetrischen
Gesichtern sehen schon aus.

Wer schon sein will, muss die
bekannten 90-60-90-Maf3e haben.

Um schon auszusehen, sind manche §%
bereit auch Schmerzen zu ertragen. ' |
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Universaler Schonheitsstandard

Heute gibt es keine Schonheitsstandards?
Doch! Der Schdénheitsstandard hat sogar
einen Namen - genauer gesagt, sie hat einen
Namen. Jeder kennt sie. Sie heil3t Barbie, hat
lange Beine, eine schmale Taille, volle Lippen,
grol3e Bruste. Ach ja! Und naturlich schéne
Augen, die mehr als 50 % ihres Gesichts
einnehmen.

Barbie ist schlank, modisch und attraktiv. Und
wie gesagt - sie ist ein Schonheitsstandard.
Viele kleine Madchen wollen aussehen wie
sie.
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Die Frage bleibt

Barbie war als ein perfektes Schonheitsideal gedacht, ist aber zu
einer idealen Karikatur des Schénheitsstandards geworden.

Aber auch wenn wir feststellen, dass Barbie weit vom Schonheitsideal
entfernt ist, bleibt die Frage immer noch offen: Was heilit es, in der
modernen Welt schén zu sein? Sollte man lange oder kurze Haare
haben? Wie sollte das ideale Taille-Huft-Verhaltnis aussehen? Und
sind die bekannten 90-60-90-Mal3e immer noch aktuell?
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Uberall schén

Mode andert sich, aber etwas bleibt immer
gleich. Zum Beispiel werden Menschen mit
symmetrischen Gesichtern immer als schon
wahrgenommen. Gesundheit, also ein gesunder
und starker Korper, galt auch schon immer als
Schonheitsmerkmal.

Bedeutet das aber, dass alles, was symmetrisch
und gesund aussieht, automatisch schon
genannt werden kann - unabhangig davon, ob
man im Westen oder im Osten lebt, in
Deutschland, in Afrika oder in China?
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Gute Frage!

Welche
Schonheitsstandards
aufer Barbie fallen
dir noch ein?

27? Barbie 2777
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Was gehort aus deiner Sicht zum echten
Schonheitsstandard? Begrunde!

grofle und
schéne Augen
. Taille-
die ?\5\);%0;90— d\?\a?f/?rehé\m\s
lange Beine
volle Lippen
srofe Briste platonische
Schénheit
Gesundheit
schmale Tailla
symmetrie
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Und in deinem Heimatland?

Beschreibe den Schonheitsstandard in deinem Heimatland. Was denkst
du? Welche Lander haben dahnliche Schonheitsstandards und welche
ganz unterschiedliche?
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Asien

Dass Schonheitsstandards von vielen Faktoren
abhangen, kann man sehr einfach an dem
Beispiel von hellhdautigen Asiaten und Asiatinnen
sehen. Sie schutzen sich sorgfaltig vor
Sonnenstrahlen, wahrend Europderinnen
stundenlang in der Sonne liegen oder Zeit auf
der Sonnenterrasse verbringen. In Europa
bedeutet gebraunte Haut Wohlstand und
Attraktivitat, aber in der asiatischen Welt
bedeutet sie Armut.

www.lingoda.com


http://www.lingoda.com/

Neuseeland

Ein weiteres Beispiel von
Schoénheitsstandards kommt aus
Neuseeland, wo man nicht selten Frauen und
Manner mit Tattoos auf ihren Gesichtern
sehen kann. Tattoos werden hier als heiliges
Ritual angesehen und haben einen
bestimmten Namen - Ta Moko. Das ist eine
1000 Jahre alte Tradition, die dazu dient, die
weibliche Schénheit, Starke und
Fruchtbarkeit zu zeigen. Oder - im Mannerfall
- die Bereitschaft, ihren Pflichten
nachzugehen.
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Afrika

Und noch ein Beispiel, aber nur fur die, die starke
Nerven haben. In Athiopien leben Frauen (sie
heilRen Mursi-Frauen), die sich Teller oder
Scheiben in ihre Unterlippe einsetzen.

Natdrlich nicht sofort: Die Lippe wird langsam
und schrittweise gedehnt, damit es mehr und
mehr Platz fur den Teller oder einen maglichst
groflRen Schmollmund gibt. Je groRer der Teller
ist, desto schéner und attraktiver ist die Frau in
den Augen ihrer Mitmenschen.
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Erzahle!

Wahle ein Beispiel der Schonheitsstandards und erzahle davon. Oder
wahle ein dir bekanntes Beispiel und beschreibe es.

Afrika Asien
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Was denkst du?

Von welchen Schonheitsstandards wurde diese Frau inspiriert? Oder
hat sie Merkmale von mehreren Schonheitsstandards? Begrinde deine

Meinung!
Hautfarbe Make~Up
Kleidung ScthCk
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Beschreibe!

Wahle eine Person und beschreibe sie als einen lokalen
Schonheitsstandard!
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Indonesien

Hast du Lust auf mehr Beispiele? Dann lies
einfach weiter!

Im modernen Indonesien kann man heutzutage
so viele Vampire, wie Bram Stoker sich nie
vorstellen konnte, treffen. Der Grund liegt darin,
dass viele Menschen scharfe und lange
Fangzahne haben. Man glaubt daran, dass das
Feilen der Zahne nicht nur schon aussieht,
sondern auch schlimme Eigenschaften, wie zum
Beispiel Neid der Seele, wegnimmt.
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Gefahrliche Schonheit

Ein weiteres Beispiel: Hier geht es schon langsam
darum, dass man beim Versuch,
Schonheitsstandards zu erreichen, seiner
Gesundheit zu schaden beginnt. Man lasst sich
oft ohne zwingenden Grund operieren.

Zum Beispiel lassen sich viele junge Frauen, die
genauso wie Barbie aussehen wollten, ihre Brust
vergroflern.

Viele lassen sich auch die Nase richten oder
unterziehen sich einer anderen Operation, deren
Konsequenzen fur die Gesundheit gefahrlich sein
kdnnen.
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Schonheitsoperationen

In Sidkorea sind Schonheitsoperationen (Nasen- und
Augenoperationen) in den letzten 20 Jahren sehr popular geworden.
Sudkoreanerinnen wollen wie Europderinnen aussehen, und grol3e
Augen und kleine Nasen haben. Sie geben hunderte Dollar daftr aus.
Eine von funf SUdkoreanerinnen entscheidet sich fur eine Operation.

Wird sie aber nach der Operation glucklicher? Wer weil3 ...
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Ordne die Beispiele zu!

Begrinde deine Entscheidung!

Teller in der Tattoo auf dem
Unterlippe Gesicht
braunﬁglziannte BrustvergrofRerung Nase richten helle Haut
Augenoberation das Feilen der
& P Zahne
harmlose gesundheitsschadliche
Schoénheitsstandards Schdnheitsstandards
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Uberlege!

Uberlege dir, welche Vor- und Nachteile Schénheitsstandards
haben kénnen.

Vorteile Nachteile
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Diskutiert in der Gruppe!

Diskutiert in der Gruppe
weiter, ob
Schénheitsstandards mehr
Vor- oder Nachteile haben

und warum.

. Ich bin davon Einerseits ... Andererseits ... Also ich denke, dass ...
Uberzeugt, dass ...
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Diktat

Schreibe, was dein Lehrer sagt.

Zuhodren und
. aufschreiben!
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Uber die Lernziele nachdenken

Gehe zur zweiten Seite dieser Lektion zuriick und priife,
ob du die Lernziele erreicht hast.
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Uber diese Lektion nachdenken

Denke bitte an all das, was du in dieser Lektion gelernt hast.
Was war am schwierigsten (Ubungen, Wortschatz...)? Und am einfachsten?
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Texttranskription

"UsuUOy| UISS YdI4yeJasd 11sypunsan

9Ip J4nJ uszuanbasuoy uaJap ‘uoneladQ uaispue JauId

YIS Uaya1zJaiun JapOo Ualydll 3SeN 3lp yone ydIs uasse| 9|aIA
'USSSe| UJ9$)QJ3J9A 1SNUg 94yl ‘Usl||oM uayassne

21gJeg aIm osneuasd alp ‘uanel4 adunl ajaIA uagey [a1dsiag wnz
'uaJaliado punJio UspUIZUIMZ SUYO 1JO YIIS ISSe| UeA IuuIdaq
UdpeYDIS NZ 1I9YPUNSaD) JaUIdS ‘UsyIIalid NZ Splepurissiayuoyds
‘UdNSJI9A WISQ uew ssep ‘wnJiep wes3ue| uoyds s 1yas JaIH

www.lingoda.com


http://www.lingoda.com/



http://www.lingoda.com/

Vor- und Nachteile

O

Sammle nochmals Vor- und Nachteile von Schonheitsstandards.
Schreibe zwei Listen. Erganze deine Listen!

Vorteile Nachteile
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Driicke deine Meinung aus!

Drucke deine Meinung aus: Soll man Schonheitsstandards
folgen oder nicht? Warum (nicht)?

Schreibe etwa 150 Worter.

Ich bin davon Uberzeugt, dass...

Einerseits...

Andererseits...

Man muss davon auch nicht vergessen, dass...

Also ich denke, dass...

30
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Uber dieses Material
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Dieses Lehrmaterial wurde von |
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lingoda Wer sind wir?

% Warum Deutsch online lernen?
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