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Lernziele 

■ Kann ausführlich über Zen-
Buddhismus diskutieren. 
 

■ Kann mit einer größeren 
Auswahl an Argumenten 
andere von meiner 
Meinung überzeugen. 

http://www.lingoda.com/
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Glaubst du an Gespenster? 

Was?! Mensch, bist du verrückt?  

Das kommt aber aus eigener 
Erfahrung! Ich habe es selbst 

gesehen!  

- Um Gottes Willen! Dir glaube ich 
nicht! 

http://www.lingoda.com/
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Ehrlich gesagt, bin 
ich davon 

überzeugt, dass…  

Aus persönlicher 
Erfahrung heraus kann 

ich sagen, dass... 

Es ist mir schon 
oft passiert, dass… 

Eigentlich bin ich 
der Meinung, 

dass... 

Das habe ich noch 
nie gesehen. 

Ich habe noch nie 
gehört, dass... 

In meinem Umfeld 
ist mir so etwas 

noch nie passiert.  

Ich habe noch nie 
erlebt, dass...  

Eigene Meinung äußern 

http://www.lingoda.com/
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Deiner Meinung 
kann ich leider 

nicht zustimmen. 

Ich glaube, dass 
du da falsch liegst.  

Ich finde das 
nicht in Ordnung. 

Daran zweifle 
ich…  

Ich finde, das 
siehst du nicht 

richtig. 

Ich denke, man darf 
da nicht voreilig 

urteilen. 

Ich glaube, das muss 
man anders sehen. 

Ich denke, so darf man 
das nicht sehen.  

Jemandem widersprechen 

http://www.lingoda.com/
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Teste dein Gedächtnis 

Eigene Meinung 
ausdrücken 

Jemandem 
widersprechen 

Mache dir 2 Listen. Versuche, in jede Spalte möglichst viele 
Phrasen zu schreiben.  

Verwende nicht nur die vorhandenen Seiten, sondern auch 
eigene Kenntnisse und  Erfahrung.  

http://www.lingoda.com/
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Reaktion äußern  

Stell dir vor: Dein Freund Tommi 
hat ganz unerwartet seine 

Religion geändert. 

Er hat sich für den  
Zen-Buddhismus entschieden 

und möchte nach Indien 
übersiedeln. 

 Wie würdest du darauf 
reagieren? Was würdest du 

sagen? 

http://www.lingoda.com/
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Was vermutest du? Warum könnte Tommi sich für den Zen-Buddhismus 
entschieden haben?  

Drücke dich aus! 

http://www.lingoda.com/
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Da es keine einfache Entscheidung ist, sucht Tommi nach guten 
Argumenten. Kannst du ihm weitere Argumente anbieten? 

Wie würde er sie vorstellen?  

Tommi sucht Argumente  

Meiner Meinung nach ist unser Leben zu kurz und man 
muss alles ausprobieren…  

Man sucht 
immer nach 
Harmonie 

Routine ist zu 
langweilig 

Man sucht 
immer nach 

Frieden 

? ? ? 

http://www.lingoda.com/
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Stell dir vor, du bist Tommis Freundin und du verstehst seine 
Entscheidung gar nicht. Was könntest du an ihrer Stelle sagen? 

Laura versucht Tommi zu überzeugen 

Man sollte 
seine Religion 
nicht ändern. 

Du warst noch 
nie in Indien! 

? ? 

Ich glaube, dass du da falsch 
liegst!  

Immerhin hast du hier ja einen 
tollen Job und dein Haus!  

http://www.lingoda.com/
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Sprecht miteinander so, als ob ihr Tommi und Laura wärt.  

Tommi und Laura diskutieren miteinander 

Laura möchte nicht, dass 
Tommi wegen seiner neuen 
Glaubensrichtung weggeht! 

Tommi möchte aber gern nach 
Indien gehen. 

Ich bin der Meinung 
... 

Ich denke aber nicht 
so... 

http://www.lingoda.com/
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Und du? 

Was würdest du selbst an Tommis Stelle machen? Und an Lauras Stelle?  

Könntest du es mit einer neuen 

Glaubensrichtung tun?  

Wenn ja, mit welcher? Warum? 

Würdest du es wagen, dein Leben völlig 

zu ändern?  

http://www.lingoda.com/
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Die von Tommi gewählte Religion  

Über die von Tommi 
gewählte Religion hast du 
vor kurzem viel gelernt. 
Teste dein Gedächtnis: 
Woran kannst du dich 
erinnern? 

Geist beruhigen nichts erreichen wollen  Aufmerksamkeit üben konzentriert handeln 

http://www.lingoda.com/
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Die Aussagen, die die Zen-Meister bei ihren Schülern und Schülerinnen 
sehr gern benutzen, sind manchmal schwierig zu verstehen. Versuche 

es aber, manche von ihnen zu interpretieren.  

Vergleiche deine Interpretation mit der deines Gegenübers!  

Weiter über Zen-Buddhismus sprechen 

Zen ist nichts und doch alles. 

Zen umgibt alles und ist von allem umgeben. 

Zen ist der Anfang und das Ende. 

http://www.lingoda.com/
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Tommi ist nicht der einzige! 

Prof. Stefan Bauberger ist Physiker, Philosoph 
und Theologe. Er beschäftigt sich vor allem mit 
Naturphilosophie. Darüber hinaus ist er Zen-
Meister und gibt Kurse in christlichen Klöstern 
und buddhistischen Zendos, die sich auf einen 
Dialog zwischen Buddhismus und Christentum 
fokussieren.  

Im Jahre 2003 schrieb er das Buch Was ist die 
Welt? Zur philosophischen Interpretation der Physik. 
In dem Buch beschreibt Prof. Bauberger seinen 
Weg zum Buddhismus und beantwortet Fragen, 
die ihm häufig gestellt werden. 

Hier ist eine wahre Geschichte von Prof. Stefan Bauberger, der sein Leben 
genauso wie Tommi mit dem Zen geändert hat.  

Lies über ihn und äußere deine Meinung dazu. 

http://www.lingoda.com/
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“ “ 

“ “ 
Stimmst du Stefan Bauberger zu? Begründe deine Meinung.  

Der berühmte Professor spricht 

Wozu Zen? Wozu setzt sich ein Mensch mit überkreuzten 
Beinen auf ein Kissen, schweigt und starrt an die Wand? 

Um ganz lebendig zu werden. 

http://www.lingoda.com/


17 www.lingoda.com 

“ “ 

Wie verstehst du die Aussage des Zen-Meisters?  

Oder ist es eher die Aussage des Physikers?  

Begründe! 

Der berühmte Professor spricht weiter 

Wenn Gott die letzte Wirklichkeit ist, dann ist es nicht 
notwendig, den Gedanken Gott zu dieser Wirklichkeit noch 

hinzuzufügen. 

http://www.lingoda.com/
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Stell dir vor: Du sitzt gerade in einer Konferenz mit dem berühmten 
Professor. Welche Fragen würdest du ihm stellen? Mit welchen 

Konstruktionen kannst du ihn nach seiner Meinung fragen? 

Mit dem Professor sprechen 

Wie _______________________? 

Was _____________________? 

Woran __________________? 

http://www.lingoda.com/
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Jetzt bist du bereit, mit dem Professor selbst zu diskutieren. 

Dein Lehrer übernimmt die Rolle des Professors. Diskutiere mit ihm! 

In der Gruppe kann man eine ganze Konferenz simulieren, dem 
Professor widersprechen oder ihn zu überzeugen versuchen.  

Diskussion mit dem Professor führen 

Professor  

Interviewer Nr. 2 

Interviewer Nr. 1 

Interviewer Nr. 3 

http://www.lingoda.com/
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Gehe zur zweiten Seite dieser Lektion zurück und prüfe, 
ob du die Lernziele erreicht hast. 

ja nein 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über die Lernziele nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Denke bitte an all das, was du in dieser Lektion gelernt hast. 
Was war am schwierigsten (Übungen, Wortschatz…)? Und am einfachsten? 

+ 

+ 

– 

– Wenn du Zeit hast, gehe noch einmal zurück 
zu den schwierigsten Seiten. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über diese Lektion nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Hausaufgaben 

http://www.lingoda.com/
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Wie kannst du deine Reaktion äußern? 

Erstaunen  Verwirrung  

Sammle hier verschiedene Wörter und Phrasen um auf etwas 
zu reagieren.  

http://www.lingoda.com/
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Lese noch einmal die Seiten dieser Lektion. Welche Phrasen 
sind neu für dich und welche gefallen dir am besten?  

Füge sie zur Liste hinzu. 

Was hast du gelernt? 

Meiner Meinung nach... 

Ehrlich gesagt…  

http://www.lingoda.com/
http://www.lingoda.de/
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–          □        × 

Deine Freundin hat dir eine E-Mail geschrieben, in der sie 
erzählt, dass sie jetzt in Indien wohnt, um ihr Leben dem Zen-
Übungsweg zu widmen. Reagiere darauf und schreibe deine 

Meinung dazu. 

Schreibe deiner Freundin  

An: Ella Bischop 

Betreff: Waaaaas??? 

Liebe Ella,  

 

Ich bin verblüfft!  

http://www.lingoda.com/
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                Wer sind wir? 
 
Warum Deutsch online lernen? 

Was für Deutschkurse bieten wir an? 

Wer sind unsere Deutschlehrer? 

Wie kann man ein Deutsch-Zertifikat erhalten? 

Wir haben auch ein Sprachen-Blog! 

Dieses Lehrmaterial wurde von 
 
 

erstellt. 
 

Über dieses Material 
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