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Lernziele

Kann mit einer
umfassenden Auswahl an
Vokabular tber das
Gedachtnis sprechen.

Kann an einer Diskussion

Uber die Funktionsweise
des Gedachtnisses und
Mnemotechniken
teilnehmen.
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Ohne Erinnerungen konnten wir nicht
leben. Aber was ist eine Erinnerung?
Aus wissenschaftlicher Sicht ist es eine
Information uber die Welt, die durch
verschiedene Signale in die
Verbindungen zwischen Neuronen
eingesetzt wird. Immer wenn wir an die
Details eines bestimmten Buchs, eines
historischen Ereignisses oder einer
mathematischen Formel denken, wird
eine bestimmte neurale Kette in
unserem Gehirn aktiviert.
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Spiele!

Schau die Bilder 30 Sekunden an und mach die Lektion zu. An wie viele
Bilder kannst du dich erinnern? Wie hast du sie dir gemerkt? Hast du
einen bestimmten Trick verwendet?
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Gute Frage

Uberleg, wodurch du versucht hast, dir die Bilder zu merken!

Assoziationen Emotionen

Mehrmals Weitere
wiederholen Methode
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Und du?

Wie lernst du normalerweise
neue Worter? Hast du eine
Lieblingsmethode, die immer
funktioniert? Was denkst du,
worauf basiert sie?
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Was ist das Gedachtnis?

Verschiedene Forscher beschaftigen sich mit
dem Gedachtnis seit mehr als 300 Jahren. Vieles
ist bereits bekannt. Aber doch gibt es noch
einiges, das die Menschheit noch erforschen
muss. So gibt es noch vieles Uber den
Mechanismus des Gedachtnisses, das uns nicht
bekannt ist.

Das Gedachtnis besteht aus zehn Milliarden
Neuronen und Verbindungen zwischen ihnen.
Alle Gehirnsysteme sind wichtig fur das
Gedachtnis, aber der Schlusselmechanismus ist
die Verbindung: Synapsen sind die
Kontaktstellen zwischen zwei Neuronen. Sie
Ubertragen die Reize von einer Zelle auf die
andere.
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Gedachtnis gleich Computer?
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Wir denken oft, dass unser Gedachtnis wie ein
Computer funktioniert. Wir erleben ein Ereignis
und speichern es zur spateren Verwendung.
Laut der medizinischen Forschung sind die
grundlegenden Mechanismen der Erinnerung
jedoch viel dynamischer. In der Tat ist das
Erstellen von Erinnerungen ahnlich wie das
Anschliel3en eines Internetkabels an einen
Laptop.
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Beantworte die Fragen!

Beantworte die Fragen zur Funktionsweise unseres Gedachtnisses.

Woraus besteht unser Gedachtnis?
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Beantworte die Fragen!

Beantworte die Fragen zur Funktionsweise unseres Gedachtnisses.

Woraus besteht unser Gedachtnis?

Was ist Gedachtnis?
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Beantworte die Fragen!

Beantworte die Fragen zur Funktionsweise unseres Gedachtnisses.

Woraus besteht unser Gedachtnis?

Was ist Gedachtnis?

Wie sieht der Schlisselmechanismus des Gedachtnisses aus?
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Etymologie

Hast du mal dartuber nachgedacht, dass das Wort
Erinnerung so viel wie nach innen bedeutet? Das
Wort Gedachtnis kommt vom Wort gedacht. Das
heil3t, das Gedachtnis ist etwas, woran wir
denken, das nach innen passiert. Ubrigens sind
die zwei Worter, Erinnerung und Gedachtnis, in
vielen Sprachen, wie zum Beispiel Englisch und
Franzdsisch, gleich.

Im Deutschen gibt es viele Idiome, die das
Gedachtnis beschreiben.
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Idiome

In se[nem
Gedachtnis kramen

jemandem etwas ins ein Gedachtnis wie
Gedachtnis rufen ein Elefant haben

sich etwas ins
Gedachtnis rufen

ein Gedachtnis wie
ein Sieb haben

etwas aus dem etwas aus dem
Gedachtnis l60schen Gedachtnis tilgen

etwas im Gedachtnis
behalten
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Sag es anders!

1. versuchen, sich zu erinnern in seinem Gedachtnis kramen

2. bewusst versuchen,
jemanden/etwas zu vergessen

3. sich/jemanden an etwas
erinnern

4. ein gutes Gedachtnis haben

5. ein schlechtes Gedachtnis
haben
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Gute Frage!

Was konnten die Menschen uber ihr Gedachtnis sagen?
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Und du?

Was fir ein Gedachtnis hast du?
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Sei bereit zuzuhoren!

Dein Lehrer wird dir nun einen Text Uber Mnemotechnik vorlesen.

Kennst du diese Technik? Hast du schon mal etwas Uber sie gehort?

Hor genau zu, damit du anschlieBend die folgenden Aufgaben
bearbeiten kannst!
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Das Hauptprinzip

Wie kannst du das
Hauptprinziﬁ der
Mnemotechnik
erklaren?

Anker Speichersystem Veranprng
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Die Eselsbrucke

Hast du schon einmal etwas von
einer Eselsbrucke gehort? Was
konnte das sein, wozu kann man
sie nutzen?
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Mnemotechnik anwenden

Wie kann man die Mnemotechnik benutzen, um sich alle
Details dieses Bildes zu merken?

.
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Deine Meinung

Was haltst du von
der
Mnemotechnik?
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Uber diese Lektion nachdenken

Nimm dir einen Moment Zeit, um einige
Vokabeln, Satze, Sprachstrukturen und
Grammatikthemen zu wiederholen, die du
in dieser Stunde neu gelernt hast.

Uberprufe diese auch noch einmal mit
deinem Lehrer, um sicherzugehen, dass du
sie nicht vergisst!
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Texttranskription, Teil 1
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Funktion der Mnemotechnik

o

Schreib, wie die Mnemotechnik funktioniert.

o0 O 0 60 06060 0 & 0 6 0
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Recherchiere!

o

Finde noch mehr tiber die Mnemotechnik! Was erfahrst du
noch?
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Mnemotechnik beim Lernen

o

Beschreib die Mnemotechniken, die du beim Lernen effektiv
benutzt.
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Uber dieses Material

Me
'/VI/VI/C7 7 entdecken.
- “INgog com,
Dieses Lehrmaterial wurde von
[ ]
lingoda
erstellt.

lingoda Wer sind wir?

@ Warum Deutsch online lernen?
000  Was fiir Deutschkurse bieten wir an?
@ Wer sind unsere Deutschlehrer?
Wie kann man ein Deutsch-Zertifikat erhalten?

Wir haben auch ein Sprachen-Blog!
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https://www.lingoda.de/online-sprachkurse
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https://www.lingoda.de/deutschlehrer
https://www.lingoda.de/deutsch/zertifikat
https://www.lingoda.de/blog

