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Lernziele 

■ Kann ausführlich über das 
Leben und die Arbeit auf 
einem ökologischen 
Bauernhof sprechen.  

 

■ Kann meine Meinung zu 
alternativen Lebensweisen 
formulieren.  

http://www.lingoda.com/
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Du stehst am Morgen auf, stürzt dich 
in die Arbeit, und du nimmst am 

Mittag eine gesunde Mahlzeit zu dir, 
um danach wieder gute Arbeit zu 

leisten. So sieht der Alltag auf einem 
ökologischen Bauernhof aus. 

http://www.lingoda.com/
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Leben auf einem ökologischen Bauernhof 

Heute wird viel über ökologische Landwirtschaft gesprochen. Das bedeutet, dass die 
Herstellung von verschiedenen Erzeugnissen auf der Grundlage bestimmter 
umweltschonender Produktionsmethoden basiert. 

Ökologische Landwirtschaft setzt aber auch die Bereitschaft für viel 
Arbeit voraus. 

http://www.lingoda.com/
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Die Rolle der ökologischen Bauernhöfe ist es, Bio-Produkte herzustellen, aber auch 
zur Umwelterziehung beizutragen und die Beziehung zwischen der Gesellschaft und 
der Umwelt zu stärken. Die Arbeit auf einem ökologischen Bauernhof ist nicht leicht, 

es setzt die Pflege der Tiere (Gänse, Hühner, Pferde, Ziegen usw.), organische 
Landwirtschaft, aber auch verschiedene Haushaltstätigkeiten voraus. 

 

Organische Farm 

Der Aufenthalt auf einem ökologischen Bauernhof kann aber eine sehr 
interessante und lehrreiche Erfahrung darstellen. 

http://www.lingoda.com/
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Gibt es in deinem Land 
ökologische Bauernhöfe? Hast 

du schon einen besucht? Sprich 
darüber! 

Ökologische Bauernhöfe 

http://www.lingoda.com/
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“ 

“ 

Essen von der Farm 

Ich bin der Meinung, dass ... 

Findest du, dass selbst produziertes Essen besser / gesünder als 
gekauftes Essen ist? Worin besteht der Unterschied, wenn beide von 

Farmen kommen? 

http://www.lingoda.com/
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Der Freiwilligendienst 

Anderen zu helfen oder seine Kraft für gute Zwecke einzusetzen, kann oft 
sehr bereichernd sein. 

http://www.lingoda.com/
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die 
Selbstversorgung 

Selbstversorgung bedeutet, dass wir unsere Nahrung alleine produzieren. 

im Einklang mit 
der Natur 

Wenn man auf einem ökologischen Bauernhof arbeitet, ist man oft im 
Einklang mit der Natur. 

die Aufsicht Die Arbeit erfolgt oft unter der Aufsicht eines Fachmannes. 

sich die Arbeit 
einteilen 

Auf einem ökologischen Bauernhof muss man sich die Arbeit sehr gut 
einteilen. 

Leben auf einer organischen Farm 

landwirtschaftlich 
Auf einem ökologischen Bauernhof sind landwirtschaftliche Aufgaben ein 

Muss. 

Pflege von Tieren Die Pflege von Tieren muss jeden Tag erfolgen, auch am Wochenende. 

http://www.lingoda.com/
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keine Arbeit 
scheuen 

Fleißige Menschen scheuen keine Arbeit. 

seine Arbeit 
liederlich 
machen 

Wenn man seine Arbeit liederlich macht, kann das negative Folgen für die 
Ernte haben. 

sich in die 
Arbeit stürzen 

Wenn du auf einem ökologischen Bauernhof arbeitest, kannst du dich in 
die Arbeit stürzen und den Alltag vergessen. 

die Arbeit 
übertragen 

Man könnte die Arbeit an jüngere Leute übertragen. 

Leben auf einer organischen Farm 

http://www.lingoda.com/
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mit der Arbeit 
gut 

vorankommen 

Wenn wir früh aufstehen, werden wir mit der Arbeit gut vorankommen. 

sich in die 
Arbeit 

vertiefen 

Gute Arbeit leisten bedeutet, sich in Arbeit vertiefen. 

bei der Arbeit 
sein 

Entweder du bist bei der Arbeit oder du musst leider gehen. 

gründliche 
Arbeit leisten 

Du solltest deine Arbeit gründlich leisten. 

Leben auf einer organischen Farm 

http://www.lingoda.com/
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Sätze ergänzen 

2. Um auf einem ökologischen Bauernhof zu arbeiten, ist es wichtig, dass du _______________ scheust. 

3. Wenn du früh aufstehst, kannst du gut _______________ vorankommen. 

4. _______________ leisten bedeutet, aufmerksam und sorgfältig zu arbeiten. 

1. Auf einem ökologischen Bauernhof kann man im  _______________ der Natur leben. 

Ergänze die Sätze mit den neu gelernten Ausdrücken und Wörtern! 

5. _______________ bedeutet, sich seine Nahrung selbst zu produzieren. 

http://www.lingoda.com/
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Das Leben auf einem ökologischen Bauernhof 

Wie wäre es, am Morgen um 5.00 Uhr aufzustehen, den Kaffee auf der 
Terrasse zu trinken, ein gesundes Frühstück zu essen und dann mit der 
Arbeit zu beginnen? Landwirtschaftliche Tätigkeiten, Betreuung von 
Tieren, Selbstversorgung, das alles ist etwas ganz Normales auf einem 
ökologischen Bauernhof. Viele ökologische Bauernhöfe bieten 
Arbeitsstellen für freiwillige Helfer an. Man muss nur über 18 Jahre alt 
sein, Lust auf Arbeit mitbringen und bereit sein, Neues zu lernen. 

http://www.lingoda.com/
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Das Leben auf einem ökologischen Bauernhof 

Die Arbeit als Volontär auf einer Farm kann 
viele Vorteile haben: Man kann mehr über 
ökologische Landwirtschaft, medizinische 
Pflanzen, Kochen oder Umwelt lernen. Es 
kann aber auch eine interkulturelle 
Erfahrung darstellen, wenn der 
Freiwilligendienst in einem anderen Land 
erfolgt. Auf einem ökologischen Bauernhof ist 
die Arbeit sehr strikt eingeteilt, man muss 
sich lediglich in Arbeit hineinstürzen, um 
alles rechtzeitig zu beenden. Das kann schon 
eine interessante Erfahrung darstellen. Es 
gibt Menschen, die überzeugt sind, dass ein 
solches Leben glücklich machen kann. 

http://www.lingoda.com/
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Was denkst du? 

Warum denkst du, sind organische Farmen so beliebt? Könnte das 
gesunde Leben einen Grund darstellen? Nenne noch weitere Gründe! 

http://www.lingoda.com/
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Findest du, dass das Leben auf 
einer Farm eine besondere 

Lebenserfahrung sein könnte? 
Begründe deine Antwort! 

Besondere Lebenserfahrung? 

http://www.lingoda.com/
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Vor- und Nachteile finden 

Vorteile Nachteile 

Stell dir vor, du machst einen Freiwilligendienst auf einem ökologischen 
Bauernhof. Was denkst du, welche Vor- und welche Nachteile kann das 

Leben dort haben? 

http://www.lingoda.com/
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Ohne viel Geld leben 

Mark machte seinen Abschluss im 
Wirtschaftsbereich und erhielt einen tollen Job 
als Manager einer großen organischen 
Lebensmittelfabrik. Er verdiente gut und 
konnte sich schon vieles leisten. Doch dann 
begann er, sich Gedanken über die 
Ungerechtigkeit auf dieser Welt zu machen. Er 
entschloss sich, ohne Geld zu leben, keine 
Arbeit zu scheuen. Er lebte so 15 Monate 
komplett ohne Geld. Er wohnte in einem 
Wohnwagen, arbeitete als Volontär auf einer 
organischen Farm und kam sehr gut mit seiner 
Arbeit voran. 

http://www.lingoda.com/
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Ohne viel Geld leben 

Er hatte nur ein Fahrrad als Transportmittel, badete in einem Fluss und 
verwendete Zeitungspapier auf der Toilette. Er konnte eine gründliche 
Arbeit leisten, sich darin vertiefen. Er selbst hat verraten, dass es das 
glücklichste Jahr in seinem Leben war. Er fand so viele Freunde wie nie 
zuvor in seinem Leben. Er wurde nicht krank und fühlte sich topfit. Was 
er beweisen wollte, war die Tatsache, dass man auch ohne viel Geld 
leben kann. Auch stellte es einen Beweis dar, dass das Leben auf 
einer organischen Farm gesund und interessant sein kann.  

http://www.lingoda.com/
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Was bevorzugst du? 

Einfaches oder 
komplexes Leben? 

Was bevorzugst du? 

http://www.lingoda.com/
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Im Einklang mit der Natur 

Doch das Leben auf der Farm ist mit 
Sicherheit nicht für jedermann. Oft gibt es 
dort keinen Netzempfang, kein Internet, 
keine Freizeitmöglichkeiten. Was machen 
diese Menschen in der Freizeit? Im Einklang 
mit der Natur leben. Spaziergänge, ein Buch 
lesen oder einfach nur entspannen könnten 
andere Möglichkeiten darstellen, eine 
unvergessliche Zeit zu verbringen. Wie wäre 
es, um 20.00 Uhr am Abend eine Tasse Tee 
auf der Terrasse zu trinken, dann ein 
gesundes Abendessen zu sich zu nehmen 
und sich danach ins Bett zu legen und ein 
Buch zu lesen? Es wäre mit Sicherheit eine 
unvergessliche Erfahrung, ein Leben auf 
einer Farm zu leben. 

http://www.lingoda.com/
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Erinnerst du dich? 

Wie entspannen sich die 
Menschen, die auf einer 

organischen Farm 
arbeiten? 

http://www.lingoda.com/
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Sollte man wenigstens einmal im 
Leben für einige Monate als 

Freiwilliger auf einem ökologischen 
Bauernhof arbeiten? Begründe 

deine Antwort! 

Gute Erfahrung? 

http://www.lingoda.com/
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Erzählt euch gegenseitig 

Hast du bereits Erfahrung als 
Freiwilliger auf einem ökologischen 

Bauernhof gemacht? Berichtet euren 
Mitschülern oder eurem Lehrer von 
euren Erfahrungen!  Oder würdet ihr 

gerne auf einer Farm volontieren? 
Warum / Warum nicht? 

http://www.lingoda.com/
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S. 12: 1. im Einklang mit der Natur, 2. keine Arbeit scheust, 3. mit der Arbeit 
vorankommen, 4. Gründliche Arbeit leisten, 5. Selbstversorgung 

Lösungsschlüssel 

http://www.lingoda.com/
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Über diese Lektion nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Hausaufgaben 

http://www.lingoda.com/
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Schreibe einen Text (300 Wörter), in 
dem du einen Tag auf einem 
ökologischen Bauernhof beschreibst. 

Hausaufgabe 

http://www.lingoda.com/
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Welche sind die Vor- und Nachteile 
eines Lebens auf einem ökologischen 
Bauernhof? Begründe deine Antwort. 

Hausaufgabe 

http://www.lingoda.com/
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                Wer sind wir? 
 
Warum Deutsch online lernen? 

Was für Deutschkurse bieten wir an? 

Wer sind unsere Deutschlehrer? 

Wie kann man ein Deutsch-Zertifikat erhalten? 

Wir haben auch ein Sprachen-Blog! 

Dieses Lehrmaterial wurde von 
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