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Objetivos 

■ Leer un texto sobre el 
trabajo en el extranjero 

■ Aprender qué son los 
visados de trabajo y otros 
tipos de trabajo en el 
extranjero 

■ Debatir sobre qué opción 
se ajusta más al estudiante 

http://www.lingoda.com/


3 www.lingoda.com 

La mejor manera de conocer una 
cultura es vivir en ella, así que a veces 
viajar no es suficiente para convertirse 

en uno más. 

http://www.lingoda.com/
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objetivos 

jornada 

contrato 

relaciones 
personales seguro 

compañerismo vacaciones 

horas extra 

En el mundo laboral… 

http://www.lingoda.com/
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horario 

oportunidades 

permiso de 
trabajo 

orientación 
laboral voluntariado 

oficina de 
extranjería visado 

autónomo 

En el mundo laboral… 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

Cuando cualquier persona habla de 
viajar lo primero en lo que piensa la 
mayoría es en el dinero: puedes querer 
viajar por todo el mundo, pero sin 
dinero no se va muy lejos. Esta puede 
ser la situación de muchos jóvenes, 
pero, tranquilos, hay soluciones. 
¿Alguna vez has pensado en viajar y 
trabajar en un país extranjero? Por 
alguna razón, se relacionan los viajes 
con las vacaciones, pero ¿y si puedes 
trabajar durante unos meses en un 
país 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

y después conocerlo con el dinero 
ahorrado? ¿Y si desempeñas algún 
trabajo que también ofrezca estar en 
contacto con la cultura autóctona? ¿Y si 
trabajas en remoto desde cualquier 
lugar del mundo? Hay opciones que 
permiten viajar y trabajar y, a 
continuación, vamos a hablar de la 
Working Holiday Visa o visado de 
trabajo, el teletrabajo, el trabajo 
voluntario, el trabajo de temporada y 
el trabajo de au pair. 

Viajar y trabajar 
es una realidad 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

Las Working Holiday Visas o los visados 
de trabajo son visados de doce meses 
que te permiten trabajar durante ese 
periodo de tiempo de forma legal. Si 
esta opción es de tu interés, el primer 
paso es informarte de qué países 
aceptan visados emitidos desde tu país: 
por ejemplo, los españoles pueden 
pedir Working Holiday Visas de Canadá, 
Australia, Japón y Nueva Zelanda. A 
pesar de ser una buena oportunidad 
para visitar un país extranjero… 

http://www.lingoda.com/
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¿Es posible trabajar y 
viajar o solo se puede 

viajar si hay 
vacaciones? 

Pon ejemplos. 

¿Qué opciones de 
trabajo en el 
extranjero se 
mencionan? 

¿Qué es una Working 
Holiday Visa? 

¿En qué países se 
puede solicitar un 
visado de trabajo 

desde España? 

Responde las siguientes preguntas 

http://www.lingoda.com/
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Elige cinco palabras de las 
diapositivas anteriores que sean 

nuevas para ti, defínelas y 
construye una oración con cada 

una. 

Palabras nuevas 

http://www.lingoda.com/
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2 
3 

1 

Las Working Holiday Visas o los visados de trabajo 

¿Qué opinas de esta opción?, ¿ya la conocías? 
Responde las preguntas y justifica tu respuesta. 

¿Opinas que son pocos los países que aceptan 

este tipo de visados desde España? ¿En tu país? 

¿Crees que los visados de trabajo fomentan la 

movilidad internacional? ¿Por qué? 

Si fuera posible, ¿pedirías este visado? Habla de 
las ventajas y los inconvenientes para ti. 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

… debes ser cuidadoso con los 
trámites porque los países que reciben 
a los trabajadores son muy estrictos, 
hay muchas condiciones que cumplir y 
el calendario no admite excepciones. 
El teletrabajo es una modalidad de 
trabajo relativamente nueva: consiste 
en trabajar por Internet, lo que permite 
trabajar desde cualquier lugar del 
mundo que tenga una conexión a 
Internet decente o lo suficientemente 
rápida para realizar tus funciones sin 
problemas. Por supuesto, no todos los 
trabajos se prestan a esta modalidad, 

http://www.lingoda.com/


13 www.lingoda.com 

Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

pero son bastantes los que sí lo permiten: 
entre ellos, profesores, consultores, 
traductores, revisores, escritores, 
gestores de proyectos, asesores, 
animadores y programadores. Lo básico 
es que el producto sea o bien un servicio 
o bien un producto no necesariamente 
tangible. 
A diferencia del teletrabajo, el trabajo 
voluntario no suele traducirse en 
ganancias, sino que el trabajo se paga 
con el alojamiento y la comida de los 
trabajadores. Si bien es una experiencia 
enriquecedora en muchos ámbitos (por 
ejemplo, laboral, personal y humano), 

El voluntariado 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

no permite mantenerse a sí mismo ni 
viajar por el país. Aunque proporcionar 
ayuda a quienes la necesitan es loable y 
mucha gente lo convierte en su estilo 
de vida, si el objetivo principal es viajar, 
la zona que conocerás se limitará al 
territorio donde se necesiten 
voluntarios. 
Los trabajos de temporada se 
relacionan con frecuencia con el 
turismo, pues hay periodos de mucho 
trabajo (la temporada alta) que 
requieren la contratación de más 
personal. 

http://www.lingoda.com/
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El teletrabajo y el voluntariado 

¿Qué diferencias y 
semejanzas hay 

entre estos dos tipos 
de actividad? 

http://www.lingoda.com/
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El proceso para conseguir un visado de trabajo es burocrático, 
con todo lo que esto supone. 

Habla del proceso, de los pasos y de la motivación para los 
visados de trabajo. Justifica tu respuesta. 

El visado de trabajo 

El papeleo La espera 

Los nervios Las 
oportunidades 

http://www.lingoda.com/
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Esta persona ha decidido trabajar y viajar. ¿Qué opción crees 
que ha escogido? ¿A dónde se irá? Justifica tu respuesta 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

Hay periodos de menos trabajo (la 
temporada baja) en los que 
únicamente trabajan los empleados 
indefinidos o locales. Si dispones de 
experiencia en el trabajo de temporada 
que deseas desempeñar, te será 
bastante fácil encontrar un puesto de 
estas características vayas a donde 
vayas y, si te desplazas con cierta 
regularidad y si los jefes de los 
diferentes lugares valoran tu trabajo, 
puedes vivir en distintos sitios durante 
el año, dependiendo de la temporada. 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

Un ejemplo puede ser la temporada de 
esquí: en el invierno del hemisferio 
norte se trabaja en una estación de 
esquí y, cuando se acaba la temporada 
en el hemisferio norte, se emigra al 
hemisferio sur, donde está a punto de 
empezar, y se trabaja en otra estación. 
Por último, ser au pair significa recibir 
comida y alojamiento, a veces también 
algún tipo de remuneración, a cambio 
de trabajos auxiliares, que 
normalmente están relacionados con 

La temporada de 
esquí 

http://www.lingoda.com/
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Trabajar y viajar: las opciones de trabajo 

el cuidado de los niños de la familia de 
acogida, pero que también pueden 
incluir tareas del hogar. Muchas veces 
los padres deciden buscar au pairs para 
que los hijos aprendan una lengua 
determinada, por eso los au pairs de 
habla inglesa están muy demandados, 
aunque también buscan personas de 
otras nacionalidades. Un último 
apunte: si bien el término au pair no se 
refiere a un solo sexo, en general 
suelen ser mujeres de entre dieciocho y 
treinta años. 

http://www.lingoda.com/
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Imagina que debes elegir entre el trabajo como au pair o el trabajo de 
temporada.  

¿Cuál escogerías? ¿Por qué? 
 

¿En qué consiste…? 

http://www.lingoda.com/
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Hay dos temporadas opuestas. 
¿Cuándo es mejor buscar trabajo? 

 
¿Qué trabajos son de temporada? 
¿Qué características presentan? 

 
Justifica tu respuesta. 

El trabajo de temporada 

http://www.lingoda.com/


23 www.lingoda.com 

? 

? 
? 

? 
? 

? 

? 
? 

? 

? 
? 
? 

? ? 
? 

? 

? 

Ser au pair 

¿Qué opinas de 
ser au pair? 

¿Qué te parece 
la preferencia 
por mujeres? 
¿Es un trabajo 

recomendable? 

http://www.lingoda.com/
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¿Qué te parecen las opciones 
para trabajar en el extranjero? 
¿Las conocías todas? ¿Puedes 

añadir alguna más? 
¿Tienen perspectiva de futuro o 

son solo para un periodo de 
tiempo finito? 

Tu turno 

http://www.lingoda.com/
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Vuelve a la segunda página y comprueba si has alcanzado 
los objetivos de esta lección. 

sí no 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Reflexiona sobre los objetivos 

http://www.lingoda.com/
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Piensa en todo lo que has aprendido en esta lección. 
¿Qué ha sido lo más difícil (actividades, vocabulario…)? ¿y lo más fácil? 

+ 
+ 

– 
– Si tienes tiempo, repasa las  

páginas más difíciles de nuevo. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Reflexiona sobre la lección 

http://www.lingoda.com/
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Diapositiva 9. Es posible trabajar y viajar. Se mencionan el visado de trabajo, el 
teletrabajo, el voluntariado, el trabajo de temporada y ser au pair. Es un visado con 
una duración de doce meses para trabajar en un país determinado. En Japón, 
Canadá, Australia y Nueva Zelanda. 
Diapositiva 10. Respuesta libre. 
Diapositiva 11. Respuesta libre. 
Diapositiva 15. Respuesta libre. 
Diapositiva 16. Respuesta libre. 
Diapositiva 17. Respuesta libre. 
Diapositiva 21. Respuesta libre. 
Diapositiva 22. Respuesta libre. 
Diapositiva 23. Respuesta libre. 
Diapositiva 24. Respuesta libre. 

Soluciones 

http://www.lingoda.com/
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Deberes 

http://www.lingoda.com/


29 www.lingoda.com 

Compara los trabajos del texto 

Ventajas Inconvenientes 

Haz una comparativa de los tipos de trabajo que aparecen en el 
texto centrándote en las ventajas y los inconvenientes para el 

trabajador. 

http://www.lingoda.com/
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Es posible que las opciones presentadas no te convenzan, así 
que piensa en una o dos más y explícalas 

http://www.lingoda.com/
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Soluciones a los deberes 

Diapositiva 29. Respuesta libre. 
Diapositiva 30. Respuesta libre. 

http://www.lingoda.com/
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                ¿Quiénes somos? 
 
¿Por qué aprender español online? 

¿Qué tipo de clases de español ofrecemos? 

¿Quiénes son nuestros profesores de español? 

¿Cómo obtener nuestros certificados de español? 

¡También tenemos un blog de idiomas! 

Este material ha sido creado por 
 
 

y puede ser utilizado de forma gratuita 
 por cualquiera para cualquier fin 

Sobre este material 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.com/
https://www.lingoda.es/quienes-somos
https://www.lingoda.es/cursos-idiomas-en-linea
https://www.lingoda.es/espanol/como-funciona
https://www.lingoda.es/espanol/profesor
https://www.lingoda.es/espanol/certificados
https://www.lingoda.es/blog
http://www.lingoda.es/
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