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Objetivos

■ Practicar la lectura de las 
consecuencias de Internet

■ Analizar las consecuencias, 
positivas y negativas

■ Leer casos reales y hablar 
de la experiencia personal

http://www.lingoda.com/
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En la actualidad, Internet es una 
herramienta imprescindible para 

muchas personas.
Tengo amigos virtuales con los que 

comparto mis aficiones.
Me conecto a Internet desde mi móvil

y mi ordenador de sobremesa.

http://www.lingoda.com/
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ocio digital

consecuencia

efecto

bulo repercusión

ciberespacio acarrear

blog

Repasa este vocabulario

http://www.lingoda.com/
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Lee las siguientes frases

Hablemos de la repercusión de Internet 
en nuestras vidas.

Se habla de este asunto en la prensa y 
en la blogosfera.

Hay muchos blogueros que se han
hecho famosos y viven de su blog.

¿Conoces los riesgos de Internet para 
los más jóvenes?

http://www.lingoda.com/
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Lee las siguientes frases

La exposición de la vida privada en las 
redes sociales es preocupante.

Es probable que Internet suponga la 
revolución del siglo.

Dudo que tu blog alcance nunca tantas
visitas como el mío

Tenemos una videoconferencia con los
clientes en diez minutos.

http://www.lingoda.com/
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Las consecuencias de Internet

En las últimas décadas Internet se ha 
extendido por todo el mundo hasta 
llegar a convertirse en algo necesario, 
puede que incluso imprescindible, 
para muchas personas.
Internet nos hace la vida más sencilla y 
ha cambiado nuestra forma de acceder 
a la información, de divertirnos, de 
trabajar y de relacionarnos con los 
demás. Tal vez sea el avance 
tecnológico más importante de todos 
los tiempos.

http://www.lingoda.com/
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Las consecuencias de Internet

Pero no todo lo que nos trae Internet 
es beneficioso: es posible que algunas 
personas caigan en el descontrol y en 
una dependencia total a la Red. 
Resulta paradójico que un medio 
creado para facilitar la comunicación 
entre las personas logre el efecto 
contrario, pero en algunos casos puede 
ser cierto. La adicción a Internet es ya 
reconocida como una enfermedad 
mental y conlleva una serie de 
consecuencias devastadoras a nivel 
personal, familiar y social.

http://www.lingoda.com/


9www.lingoda.com

Las consecuencias de Internet

¿Quién es el blanco perfecto de esta 
adicción del siglo XXI? La gente más 
introvertida, con baja autoestima o con 
tendencia a la depresión; también 
aquellos que tengan problemas 
familiares.
Debemos estar vigilantes para detectar 
si los que nos rodean presentan algún 
síntoma de adicción a Internet, si pasan 
demasiadas horas delante del 
ordenador o con el móvil, si descuidan 
a sus amistades y se aíslan… porque 
quizá requieran de ayuda profesional.

http://www.lingoda.com/
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En lecciones anteriores has 
aprendido a expresar la duda o 

la posibilidad. En el texto 
aparecen diferentes expresiones 

que ya conoces, ¿puedes 
encontrarlas todas?

La duda y la posibilidad

http://www.lingoda.com/
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2
3

1

Las consecuencias negativas de Internet

En el texto se habla de la adicción a Internet. ¿Cuáles son, desde tu 
punto de vista, las posibles consecuencias de un mal uso de Internet? 

Emplea las expresiones de duda y posibilidad que conoces.

Quizá…

…

Puede que…

http://www.lingoda.com/
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2
3

1

Expresar opinión o duda

Observa la foto. ¿Qué crees que le ocurre a esta chica? ¿Cómo crees que 
podrías ayudarla?

Es probable que necesite…

…

Tal vez tenga…

http://www.lingoda.com/
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Los amigos virtuales

Es verdad que cada vez se normalizan 
más, pero las amistades virtuales todavía 
no han logrado equipararse a las de 
carne y hueso. Su origen se remonta a 
hace casi veinte años, cuando surgieron 
los foros y las listas de correo. Hoy en día 
es muy fácil establecer vínculos con 
gente con nuestros mismos intereses y 
compartir experiencias a través de 
Internet, pero siguen sin ser como las 
relaciones tradicionales. En ocasiones, si 
abandonan el ámbito virtual y se 
materializan, pueden incluso llegar a ser 
decepcionantes. 

http://www.lingoda.com/
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Los amigos virtuales

Sofía tiene cuarenta años. Con el 
tiempo fue perdiendo el contacto con 
sus amigos de juventud. Muchos se 
mudaron, se casaron, tuvieron hijos y, 
en definitiva, cada vez menos cosas en 
común con ella. Amante de los 
animales, gracias a Internet descubrió 
el veganismo, hizo nuevas amistades y 
tuvo acceso a todo tipo de información: 
qué comer, cómo cocinar, qué ropa 
comprar… Tuvo ocasión de conocer a 
algunos amigos virtuales en 
manifestaciones y ahora, gracias a 
ellos, la vida real es más llevadera.

http://www.lingoda.com/
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Los amigos virtuales

Miguel, de veinte años, siempre ha 
tenido amigos por Internet, incluso una 
novia virtual, pero al final la distancia 
fue un problema y la relación no cuajó. 
Es un chico tímido, no se le dan bien las 
relaciones sociales y considera que no 
tiene ningún amigo de verdad al que 
haya conocido antes en persona que en 
Internet. Le gusta jugar a un videojuego 
de rol, donde interacciona en tiempo 
real con sus compañeros. Es buen 
jugador y se siente querido. Incluso han 
hecho una quedada y parece que no 
será la última.

http://www.lingoda.com/
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En el texto aparecen dos casos 
reales. Escoge uno e imagina 
cómo es un día normal en su 

vida: qué hace en Internet, con 
quién se relaciona y qué 

repercusiones tiene Internet en 
su día a día.

El día a día

http://www.lingoda.com/


17www.lingoda.com

Las ventajas de Internet

Observa a la mujer de la foto e imagina qué ventajas tiene para ella 
Internet.

1. ¿Cómo se relaciona con la gente en la vida real?
2. ¿Con quién se relaciona de manera virtual?
3. ¿Qué tipo de información busca en las redes?
4. …

http://www.lingoda.com/
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Y a ti, ¿qué beneficios te ha traído Internet?

Tu experiencia personal

http://www.lingoda.com/
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El futuro de Internet

En la actualidad, salvo en casos de 
adicción, como ludopatías o compras 
compulsivas, que pueden empeorar a 
causa de Internet, la Red nos facilita la 
vida, tanto en el plano personal como 
en el laboral. Pero Internet y las nuevas 
tecnologías evolucionan a pasos de 
gigante, por lo que puede ser 
interesante imaginar qué le depara el 
futuro a la red de redes.

http://www.lingoda.com/
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El futuro de Internet

Por un lado, es fácil suponer que 
Internet se movilizará cada vez más. El 
ordenador no morirá, pero es cierto 
que cada vez hay más conexiones a 
través de dispositivos móviles que 
desde ordenadores de sobremesa o 
portátiles. También es posible que en 
un futuro todos los puntos del planeta 
tengan Internet en el aire, de manera 
que nos podamos conectar desde el 
rincón más remoto y de manera 
gratuita.

http://www.lingoda.com/
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El futuro de Internet

Seguramente la publicidad online 
aumentará respecto a la tradicional, y 
es probable que los negocios inviertan 
más en este tipo de publicidad y en las 
redes sociales. Habrá más cambios, 
pero muchos de ellos no podemos ni 
imaginarlos aún. Vivimos en la sociedad 
del conocimiento y parece que ya no 
hay marcha atrás. ¡El futuro ya está 
aquí!

http://www.lingoda.com/
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Completa las frases

Completa los espacios con los verbos de la columna de la derecha. 
Conjúgalos correctamente.

1. Es evidente que Internet nos _______________ 
la vida, tanto en el plano social como en el 
laboral.

2. Es muy probable que las nuevas tecnologías 
sigan _______________ a pasos de gigante.

3. La gente que sufre de ludopatía puede 
_______________ por culpa de Internet.

4. En el futuro, nos _______________ a Internet 
desde cualquier punto del planeta.

5. Es posible que la publicidad online 
_______________ con respecto a la tradicional.

6. Creo que no _______________ ni imaginar lo 
que nos depara el futuro.

evolucionar

conectar

facilitar

aumentar

empeorar

poder

http://www.lingoda.com/
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¿Qué nos depara Internet?

1. Internet aún más móvil.
2. Conexión en cualquier punto del planeta.
3. La publicidad en Internet.

En el texto se habla del futuro de Internet, concretamente de tres 
aspectos. Resúmelos con tus propias palabras. Usa las expresiones de 

posibilidad que ya conoces.

http://www.lingoda.com/
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Pasado y presente

¿Recuerdas cómo era la vida antes de 
Internet? Haz cinco frases comparando 
pasado y presente.
Ejemplo: Antes escuchaba música con 
discos y casetes. Ahora la escucho en mi 
móvil.

http://www.lingoda.com/


25www.lingoda.com

Presente y futuro

Compara ahora el presente con lo que 
imaginas que nos deparará el futuro. Utiliza 
tus frases del ejercicio anterior.
Ejemplo: Ahora escucho música en mi móvil. 
En el futuro, posiblemente mi móvil sepa 
qué música quiero escuchar dependiendo 
de mi estado de ánimo.

http://www.lingoda.com/
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Vuelve a la segunda página y comprueba si has alcanzado
los objetivos de esta lección.

sí no

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

Reflexiona sobre los objetivos

http://www.lingoda.com/
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Piensa en todo lo que has aprendido en esta lección.
¿Qué ha sido lo más difícil (actividades, vocabulario…)? ¿y lo más fácil?

+
+

–
– Si tienes tiempo, repasa las 

páginas más difíciles de nuevo.

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

Reflexiona sobre la lección

http://www.lingoda.com/


28www.lingoda.com

Ejercicio p. 10
Puede que incluso imprescindible…
Tal vezsea el avance…
Esposibleque algunaspersonas…
Enalgunoscasospuedesercierto…
Quizárequierande ayuda…

Ejerciciop. 22
Es evidente que Internet nos facilita la vida, tanto en el plano social como en el 
laboral.
Es muy probable que las nuevas tecnologías sigan evolucionandoa pasos de 
gigante.
La gente que sufre de ludopatía puede empeorar por culpa de Internet.
En el futuro, nos conectaremos a Internet desde cualquier punto del planeta.
Es posible que la publicidad online aumentecon respecto a la tradicional.
Creo que no podemosni imaginar lo que nos depara el futuro.

Soluciones

http://www.lingoda.com/
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Deberes

http://www.lingoda.com/
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En esta lección has reflexionado sobre 
los avances de las nuevas tecnologías y 
sus consecuencias. Haz un resumen de 
las consecuencias de Internet, tanto 
positivas como negativas, y de las 
posibles consecuencias futuras.

Tu opinión personal

http://www.lingoda.com/
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Escoge tus cinco frases preferidas a partir de los
tres textos de esta lección.

Mis frases preferidas

http://www.lingoda.com/
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¿Cuál es tu personaje preferido en los textos de esta lección?
¿Qué hace ese personaje en esta lección?

Mi personaje preferido

Mi personaje 
preferido es… Es muy…

Hace… Tiene…

No es… Se llama…

http://www.lingoda.com/
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¿Qué pasa a continuación?
Escribe dos frases de la historia.

La historia continúa

http://www.lingoda.com/
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+

–

¿El texto de esta lección es…
fácil o difícil?

Escribe lo que es fácil y lo que es difícil para ti.

¿Fácil o difícil?

http://www.lingoda.com/
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Soluciones a los deberes

Ejercicio p. 30
Respuesta libre

http://www.lingoda.com/
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¿Quiénes somos?

¿Por qué aprender español online?

¿Qué tipo de clases de español ofrecemos?

¿Quiénes son nuestros profesores de español?

¿Cómo obtener nuestros certificados de español?

¡También tenemos un blog de idiomas!

Este material ha sido creado por

y puede ser utilizado de forma gratuita
por cualquiera para cualquier fin

Sobre este material

http://www.lingoda.com/
https://www.lingoda.es/quienes-somos
https://www.lingoda.es/cursos-idiomas-en-linea
https://www.lingoda.es/espanol/como-funciona
https://www.lingoda.es/espanol/profesor
https://www.lingoda.es/espanol/certificados
https://www.lingoda.es/blog
http://www.lingoda.es/
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