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Objetivos

Practicar con los verbos
reflexivos y su forma

Conocer los verbos de
cambio

Aprender los usos de
algunos verbos de cambio
en contexto: quedarse y
ponerse
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Quedarse a cuadros no es lo mismo
gue ponerse blanco, negro o de todos
los colores.

Ponerse a llover o que se quede un

dia estupendo puede hacer que nos

pongamos muy contentos o que nos
quedemos tristes en casa.

Las expresiones con poner(se)y
quedar(se) pueden ser muy utiles.
¢Nos ponemos las pilas?
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Calentando motores

B Aveces, palabras muy parecidas pueden significar cosas muy distintas. No es lo
mismo volver a casa que volverse un egoista. jHay que ver todo lo que cambia una
palabral!

Se ha hecho muy famosa gracias a la nueva pelicula.
Aunque no lo creas, ha hecho la pelicula en solo dos semanas.
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Los verbos reflexivos

B Los verbos reflexivos son aquellos que se forman con el pronombre reflexivo
(me, te, se, nos, 0s).

B Este pronombre puede ocupar distintas posiciones segun el tiempo verbal
que se esté utilizando.

Mi abuela se maquilla todas las mafianas.

Mirate en el espejo, parece que no te has peinado.
Ellas van a lavarse el pelo antes de ir a la fiesta.
Ellas se van a lavar el pelo antes de ir a la fiesta.

El bebé se esta durmiendo por fin.

El bebé esta durmiéndose por fin.
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Los verbos reflexivos

B La posicion del pronombre varia segun el tiempo verbal utilizado.

Detras del
Delante del . o
: : Antes o detras del gerundio (si es
Delante del verbo imperativo (neg.) e .
. . infinitivo en estar+gerundio,
conjugado y detras en e .
: : perifrasis verbales antes o después
imperativo (af.)
del verbo)
Se peina No te peines Se va a peinar Se esta peinando
Se lava Lavate Va a lavarse Esta lavandose
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Los verbos pronominales

B Recuerda que los verbos que aparecen siempre con un pronombre (y por tanto

no existen sin él) no son verbos reflexivos, sino verbos pronominales.

arrepentirse adormilarse
acurrucarse adentrarse
antojarse desinteresarse
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Rellena los huecos

Completa el texto con los pronombres adecuados.

no se hacen me parece se aleja se ocupa nos hemos vuelto

1. que la gente ya no
de ayudar a los demas. Creo que todos

mas egoistas. Dan ganas de

gritarles “jlas cosas asil”. Si

continuamos de este modo, la posibilidad de

tener un mundo mejor

irremediablemente.
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Escribe las oraciones usando un pronombre reflexivo

1. Mihermana/dormir/a las ocho

2. Por favor/(tu)/no/ir/todavia

3. Vosotros/no/alejar

4. Yo/llamo/Valeria

5. Mi prima/peina/ella misma

www.lingoda.com


http://www.lingoda.com/

Inventa el comienzo de la historia a partir del final que te
damos

Se durmié tranquilamente, por
fin. Si hubiera sabido desde el
principio que se quedaria sola
con aquella gente tan rara, se

habria asustado mas, pero
también se habria tomado las
Cosas con mas humor.
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Los verbos de cambio

Hay verbos que cambian su significado dependiendo de si aparecen con el
pronombre reflexivo o sin él.

Estudiaremos principalmente los verbos ponerse y quedarse, que indican un
cambio en el estado.

Sin pronombre Con pronombre

Se ha quedado agotada

He quedado a las tres no es igual que i X
9 sualq después de la maratén

Ha puesto la mesay ha
barrido el salén

Se pone muy irascible,

no es igual que P
g 9 sobre todo ultimamente
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Los verbos de cambio: quedarse

B Losverbos quedary quedarse tienen significados distintos. Ya conoces los usos

de quedar, asi que aqui tienes ejemplos de lo que puede expresar su version
pronominal.

Lo que expresa Ejemplo

Se quedo6 en que no
Acordar algo nos pronunciariamos
sobre politica

Permanecer en un Se quedo en casa
sitio haciendo algo estudiando

Un cambio en el Se quedo muy triste
estado de animo cuando le avisé

Un cambio en el
estado de salud o
apariencia

Se quedo muy débil y
muy delgado
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Los verbos de cambio: ponerse

B Los verbos ponery ponerse tienen significados distintos. Ya conoces los usos de

poner, asi que aqui tienes ejemplos de lo que puede expresar su version
pronominal.

Lo que expresa Ejemplo

Se puso el gorro

llevar ropa L
P rapidamente

Se puso a entrenar

empezar una accion i
P todos los dias

un cambio en el Se puso nublado de
tiempo repente

un cambio en el Se puso enferma la
estado de salud semana pasada
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Los verbos de cambio: ponerse

Ponerse puede expresar cambios en las emociones, y también cambios fisicos:
ponerse gordo, ponerse nervioso...

Coloquialmente, se utilizan mucho estas expresiones en las que ponerse +
adjetivo de color sirven para expresar cambios en los estados de animo.

Ponerse morado Empacharse por comer mucho
Ponerse verde Sentir envidia
Ponerse negro Enfadarse mucho
Ponerse blanco Sentir mucho miedo

Ponerse rojo Sentir verguenza
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Completa las oraciones

Escoge entre las versiones con o sin pronombre de
quedar(se) y poner(se). Atento/a a los tiempos verbales:

1. Lucia (quedar) a las cinco con Raquel en |la parada de metro.
2. Ultimamente (poner) a estudiar francés todos los dias.

3. (poner) todas sus cosas en el armario de tu cuarto.

4. Los nifios (quedar) alucinados con la pelicula.

5. (poner) la ropa mas elegante que tenia.
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Escribe oraciones con las siguientes expresiones de color

1. Ponerse negro

2. Ponerse morado

3. Ponerse verde

4. Ponerse blanco

5. Ponerse rojo
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Comenta con tu compaiero

Observa la imagen e imagina con tu compaiero lo que hay detras de
esta imagen utilizando las formas poner/ponerse y quedar/quedarse.

¢Se han puesto a hablar
espontaneamente o habian
quedado?

¢Se ha puesto los auriculares
para ponerse a escuchar musica
0 como complemento?

¢Se quedaran satisfechos con

la conversacion?
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Otros verbos que expresan cambio

B Ponersey quedarse no son los Unicos verbos con los que se puede expresar

cambio. Aqui tienes otros ejemplo:

Formas verbales que implican cambio

Se ha convertido en una escritora famosa

Se ha hecho mayor casi sin darnos cuenta

Se ha vuelto muy arisca ultimamente

Ha llegado a ser una persona muy respetada

Ha terminado siendo el duefio del edificio
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Otros verbos que cambian su significado con el pronombre

B Volverse + adjetivo o un/una + sustantivo + adjetivo: se utiliza para hablar de un
cambio rapido que dura en el tiempo. Lo mas frecuente es que el cambio sea a

peor.

Se ha vuelto loco después de su divorcio.
Este parque se ha vuelto un sitio muy peligroso.
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Otros verbos que cambian su significado con el pronombre

B Hacerse + sustantivo de profesion, ideas, religion...: Se utiliza para hablar de un
cambio muy duradero en el que el sujeto ha tomado la decision.

Se ha hecho budista después de su viaje a Tailandia.
Se ha hecho empresario y parece que le va muy bien.
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Otros verbos que cambian su significado con el pronombre

B Negarse + a +/ infinitivo: Se utiliza para expresar que se rehusa a hacer algo

Se ha negado a venir a veros, lo siento.
Mi madre se ha negado a lavarle mas la ropa.
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Otros verbos que cambian su significado con el pronombre

B Estos son algunos otros verbos que cambian su significado si aparecen con el
pronombre.

B Fijate bien, porque algunos cambios en el significado son sutiles.

Sin pronombre Con pronombre

el momento en el

dormir estar dormido dormirse que se empieza a
dormir
acordar llegar a un acuerdo | acordarse recordar

no encontrar el

perder opuesto de vencer perderse :
camino
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Demuestra lo aprendido

¢Cual de estos verbos cambia su significado si es pronominal y

cual no?
1. dormir(se) 2. poner(se)
3. negar(se) 4. peinar(se)
5. lavar(se) 6. maquillar(se)
7. acordar(se) 8. quedar(se)
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Escribe oraciones

Escribe oraciones con la version pronominal de cada uno de
estos verbos.

1. Poner:
2. Peinar:
3. Quedar:
4. Lavar:

5. Acordar:
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Dialogo

Escribe un dialogo en el que la primera persona hace una propuestay la
segunda la rehusa. Utiliza el verbo negar(se).

Jordi (propone):

Blanca (rehusa):

Jordi (propone):

Blanca (rehusa):
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Comenta con tu compaiero

Observa la imagen e imagina cual ha sido el proceso para que
esta persona sea quien es. Utiliza los siguientes verbos.

Vo

dco
rdarse quedarse
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Reflexiona sobre los objetivos

Vuelve a la segunda pagina y comprueba si has alcanzado
los objetivos de esta leccidn.
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Reflexiona sobre la leccion

Piensa en todo lo que has aprendido en esta leccidn.
¢Qué ha sido lo mas dificil (actividades, vocabulario...)? ;y lo mas facil?
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- Soluciones
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Clasifica los verbos y da otros ejemplos que encuentres

Cambian
significado

No cambian
significado

www.lingoda.com

lavar
poner
quedar
llevar
pedir
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0 Explica tu cambio

Imagina que has decidido hacerte budista. Escribe una carta a
tus amigos y familia explicandoselo.
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Soluciones a los deberes
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Sobre este material

Este material ha sido creado por
[ ]
lingoda

y puede ser utilizado de forma gratuita
por cualquiera para cualquier fin

. .7
lingoda ;Quiénes somos?

(L

2 ¢Por qué aprender espafiol online?

L

\\ll’

¢Qué tipo de clases de espafiol ofrecemos?
¢Quiénes son nuestros profesores de espafiol?

¢Como obtener nuestros certificados de espafiol?

h B O B

iTambién tenemos un blog de idiomas!
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