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Objetivos 

■ Aprender estructuras para 
expresar conocimiento o 
consciencia 

■ Aprender estructuras para 
expresar escepticismo 

■ Aprender estructuras para 
expresar certeza o duda 

http://www.lingoda.com/
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Tenemos una mente maravillosa. 
Gracias a ella podemos acceder al 
conocimiento desde diferentes 

puntos de vista y, así, ponerlo en duda, 
adquirir certezas o dejarnos llevar por 
el escepticismo. Las posibilidades son 

infinitas, ¡sería una pena ignorarlas! 

http://www.lingoda.com/


4 www.lingoda.com 4 

Calentando motores 

■ ¿Cuántas certezas en la vida? ¿Y cuántas dudas? Vamos a explorar el 
conocimiento con espíritu crítico. 

Soy consciente de que hay mucho más de lo que dudar que de lo que 
tener certeza. La verdad es que soy un poco escéptica. 

http://www.lingoda.com/
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asertividad 

escepticismo 

sopesar 

respaldar ignorancia 

impresión verificable 

duda 

Revisión de vocabulario 

http://www.lingoda.com/
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desconocimiento 

No creo que lo haya hecho por maldad, sino por desconocimiento. 

http://www.lingoda.com/
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impresión 

Tengo la impresión de que hay algo que se me olvida, pero no sé qué es. 

http://www.lingoda.com/
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Soy consciente de que debo estudiar más si quiero aprobar la asignatura. 

consciente consciencia 

http://www.lingoda.com/
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Expresar conocimiento o consciencia 

■ Acabo de darme cuenta de que... 

■ Se me acaba de ocurrir que... 

■ Justo lo que yo había pensado. 

■ Eso creo. 

■ Por lo que tengo entendido... 

■ Debemos sopesar esta idea. 

■ Por lo que me consta... 

■ Tengo la impresión de que... 

■ Para expresar conocimiento o consciencia de un hecho se pueden utilizar las 
siguientes expresiones. 

■ Recuerda que siempre debes argumentar tus opiniones, ser respetuoso y, si es 
posible, aportar datos. 

http://www.lingoda.com/
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Escoge la respuesta correcta 

2. Recuperó la consciencia/conciencia tras desmayarse. 

3. Tengo consciencia/conciencia de lo difícil de tu situación. 

4. Tengo cargo de consciencia/conciencia. 

1. Demostró tener consciencia/conciencia tras robar la comida. 

¡Ojo! No es lo mismo conciencia que consciencia. La conciencia 
es nuestra capacidad para decidir entre el bien y el mal. La 

consciencia es nuestro conocimiento de que existimos. 

http://www.lingoda.com/
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________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

Completa las oraciones con tus vivencias personales 

… 

3. Hace años, sopesaba la idea 
de… 

4. Sobre mi nivel de español, 
tengo la impresión de que… 

5. De cara al futuro, se me 
acaba de ocurrir que… 

2. En cuanto a mi trabajo, por lo 
que me consta… 

1. A mi edad, acabo de darme 
cuenta de que… 

http://www.lingoda.com/
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Reflexiona sobre lo que sabes acerca de los siguientes temas y 
coméntalo con tu compañero. 

Comenta con tu compañero 

El 
calentamiento 
de los mares 

El crecimiento 
de las nuevas 
tecnologías 

La comida 
ecológica 

Los nuevos 
modelos 

económicos 

http://www.lingoda.com/
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escepticismo 

Es normal que haya tanto escepticismo después de tanta falsa 
información. Ya nadie sabe en quién puede confiar. 

http://www.lingoda.com/
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asertividad 

Los psicólogos siempre dicen que es importante comunicarnos con 
asertividad, es decir, con firmeza pero sin cólera. 

http://www.lingoda.com/
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ignorancia 

Dicen que la ignorancia es muy atrevida porque quien no está informado 
sobre algo puede dar opiniones sin mucho fundamento. 

http://www.lingoda.com/
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Escepticismo Falta de conocimiento 

Tengo serias dudas sobre eso No tengo ni idea 

Yo no esperaría que… Me pregunto si… 

Eso no es muy convincente Estoy confuso/a 

Allá tú, pero yo no creo que… Es la primera vez que lo oigo 

■ El escepticismo y la falta de conocimiento se pueden confundir. Algunas 
expresiones incluso pueden ser utilizadas en ambos casos. 

■ Aquí tienes una clasificación que quizá te pueda ayudar. 

Expresar escepticismo y falta de conocimiento 

http://www.lingoda.com/
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Reflexiona 

Hay algunas expresiones que pueden significar tanto escepticismo 
como falta de conocimiento según el contexto. 

¿Sabrías identificarlas? 

http://www.lingoda.com/
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Lee e identifica expresiones 

¿Ah, sí? ¿Así que ahora resulta que eres un 
experto? Cuando hablamos la última vez no lo 
tenías tan claro y ahora parece que no tienes 
ninguna duda. Sin embargo, permíteme que 
ponga en duda tus afirmaciones. Creo que has 
llegado a una conclusión errónea y que tus 
argumentos no se sostienen. ¡Seguro que no 
puedes decirme cuáles son tus fuentes! 

Localiza en el texto las expresiones que hacen que sea escéptico.  
¿Cómo lo cambiarías para que no lo fuera? 

http://www.lingoda.com/
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________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

Transforma estas oraciones de escépticas en asertivas 

Lo siento pero creo que quizá te 
falte información. 

3. No me creo una palabra. 

4. Tu conclusión es errónea. 

5. Tus argumentos no se 
sostienen. 

2. Permíteme que lo dude. 

1. ¿Así que ahora eres un 
experto? 

http://www.lingoda.com/
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certeza 

La ciencia tiene que basarse en certezas, no en suposiciones. 

http://www.lingoda.com/
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He respondido bien la mitad de las preguntas del examen, pero sobre las 
otras tengo dudas. 

duda 

http://www.lingoda.com/
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indecisión 

La indecisión no es una buena compañera, me tiene paralizado. 

http://www.lingoda.com/
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Certeza Falta de certeza 

Estoy absolutamente seguro/a No estoy muy seguro/a sobre… 

He comprobado que… No me queda claro que… 

Puedo asegurar que… No parece probable que… 

Confío plenamente en que… Supuestamente/aparentemente… 

■ Es importante manejar estas expresiones para poder comunicar la certeza sobre 
algo. 

Expresar certeza o falta de certeza 

http://www.lingoda.com/
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Sinónimos y antónimos 

Sinónimos Antónimos 

Clasifica estas palabras en sinónimos y antónimos de la palabra  
certeza. 

evidencia convicción 

hipótesis sospecha 

duda 

seguridad 

riesgo 

exactitud 

http://www.lingoda.com/
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Dudas y certezas 

Certezas Dudas 

Haz una lista de cosas de las que estás seguro y de cosas sobre 
las que tienes dudas. Coméntalo con tu compañero utilizando 

las expresiones que has aprendido. 

http://www.lingoda.com/
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Crea un diálogo 

… 

… 

… 

… 

Escribe un diálogo en el que un científico intenta explicar un 
descubrimiento a una persona muy escéptica con la ciencia. 

http://www.lingoda.com/
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? 

? 
? 

? 
? 

? 

? 
? 

? 

? 
? 
? 

? ? 
? 

? 

? 

La gran pregunta 

¿Te parece 
inteligente dudar 

sistemáticamente? 

http://www.lingoda.com/
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Vuelve a la segunda página y comprueba si has alcanzado 
los objetivos de esta lección. 

sí no 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Reflexiona sobre los objetivos 

http://www.lingoda.com/
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Piensa en todo lo que has aprendido en esta lección. 
¿Qué ha sido lo más difícil (actividades, vocabulario…)? ¿y lo más fácil? 

+ 
+ 

– 
– Si tienes tiempo, repasa las  

páginas más difíciles de nuevo. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Reflexiona sobre la lección 

http://www.lingoda.com/
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Ejericio pag. 10 
Conciencia, consciencia, consciencia, conciencia. 
  
Ejericio pag. 17 
¿Tú crees? ; Me pregunto sí…; ¡No me digas! 
  
Ejercicio pag. 18 
¿Ah, sí?;, ¿Ahora resulta que…?; Permíteme que ponga en duda…; … una conclusión 
errónea; tus argumentos no se sostienen; ¡Seguro que no puedes…! 
  
Ejercicio pag. 24 
Sinónimos: convicción, evidencia, exactitud, seguridad 
Antónimos: riesgo, duda, sospecha, hipótesis 
 

Soluciones 

http://www.lingoda.com/
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Deberes 

http://www.lingoda.com/
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Expresiones 

Duda Escepticismo Certeza 

Anota todas las palabras y expresiones que recuerdes que 
expresen lo siguiente: 

http://www.lingoda.com/
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–          □        × 

Escribe un breve mail en el que planteas tu escepticismo ante 
una noticia de prensa. Dirígete al director del periódico. 

 

Escribe un email 

Para: 

Asunto: 

… 

http://www.lingoda.com/
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                ¿Quiénes somos? 
 
¿Por qué aprender español online? 

¿Qué tipo de clases de español ofrecemos? 

¿Quiénes son nuestros profesores de español? 

¿Cómo obtener nuestros certificados de español? 

¡También tenemos un blog de idiomas! 

Este material ha sido creado por 
 
 

y puede ser utilizado de forma gratuita 
 por cualquiera para cualquier fin 

Sobre este material 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.com/
https://www.lingoda.es/quienes-somos
https://www.lingoda.es/cursos-idiomas-en-linea
https://www.lingoda.es/espanol/como-funciona
https://www.lingoda.es/espanol/profesor
https://www.lingoda.es/espanol/certificados
https://www.lingoda.es/blog
http://www.lingoda.com/
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