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■ Apprendre à demander et 
dire l’heure 

■ Apprendre les expressions 
de temps 

Objectifs 

http://www.lingoda.fr/
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Quelle heure est-il à Londres? 

http://www.lingoda.fr/


4 www.lingoda.fr 

Le film commence dans deux heures. 

 l’heure 

http://www.lingoda.fr/
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Le train arrive dans cinq minutes. 

la minute 

http://www.lingoda.fr/


6 www.lingoda.fr 

la seconde 

Une seconde, j’arrive! 

http://www.lingoda.fr/
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Dans combien de temps? 

Le match commence dans 
quinze minutes. 

Julie chante dans deux heures. 

http://www.lingoda.fr/
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la semaine 

Lucie va à Strasbourg dans une semaine. 

http://www.lingoda.fr/
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le mois 

Dans trois mois, j’ai 30 ans! 

http://www.lingoda.fr/
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l’an 

Pierre et Carole se marient dans deux ans. 

http://www.lingoda.fr/
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Dans combien de temps? 

La série recommence dans un an. 

Nous sommes en vacances dans trois 
semaines.  
 

Dans deux mois, je fais du ski! 

Dans deux jours, c’est mon 
anniversaire! 

http://www.lingoda.fr/
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Il y a plusieurs manières de demander l’heure : 

Demander l’heure 

Quelle heure est-il? Il est quelle heure? 

Vous avez l’heure? Tu as l’heure? 

http://www.lingoda.fr/
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Pour s’informer sur une heure, nous utilisons la préposition à :  

S’informer sur une heure 

À quelle heure commence le cours? Il commence à dix-huit heures. 

http://www.lingoda.fr/
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1. Quelle _______________ est-il? 

2. _______________ cinq heures. 

3. Une heure c’est soixante… 

Choisissez la bonne réponse 

a. heure b. semaine 

a. elle est b. il est 

a. minutes b. mois 

http://www.lingoda.fr/
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Complétez les phrases 

1. Vous avez… 

2. Quelle… 

3. Il est… 

4. Tu as… 

a. …quelle heure, Marie? 

b. …l’heure? 

c. …l’heure, s’il vous plait? 

d. …heure est-il à Toronto? 

http://www.lingoda.fr/
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Pour dire l’heure, nous utilisons l’expression il est + l’heure. 
Voici les heures du matin : 

Comprendre et dire l’heure 

Le matin 

07h00 il est sept heures (du matin) 

07h15 il est sept heures et quart/sept heures 
quinze 

07h30 il est sept heures et demie/sept heures 
trente 

12h00 il est midi 

http://www.lingoda.fr/
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Voici les heures de l’après-midi : 

Comprendre et dire l’heure 

L’après-midi 

12h45 il est midi quarante-cinq/une heure moins le 
quart 

14h00 il est quatorze heures/deux heures (de 
l’après-midi) 

15h40 il est quinze heures quarante/quatre heures 
moins vingt (de l’après-midi) 

http://www.lingoda.fr/
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Voici les heures du soir : 

Comprendre et dire l’heure 

Le soir 

19h00 sept heures (du soir)/il est dix-neuf heures 

19h10 sept heures dix (du soir)/il est dix-neuf 
heures dix 

21h50 dix heures moins dix (du soir)/il est vingt et 
une heure cinquante 

21h55 dix heures moins cinq (du soir)/il est vingt et 
une heure cinquante-cinq 

http://www.lingoda.fr/
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Voici l’heure de la nuit : 

Comprendre et dire l’heure 

La nuit 

00h00 minuit 

http://www.lingoda.fr/
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À quelle heure arrive l’avion? 

18h08 

07h45 

13h00 

11h30 

23h55 

04h15 

06h40 

01h53 

20h10 

http://www.lingoda.fr/
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__________________________________

__________________________________ 

_____________________________________________

_______________________ 

_____________________________________________

_______________________ 

Transformez comme dans l’exemple 

Il est six heures du soir. 1.   Il est dix-huit heures. 

2.   Il est vingt heures. 

3. Il est vingt-trois heures. 

4. Il est dix-neuf heures. 

http://www.lingoda.fr/
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1.    Il est quinze heures trente-cinq. 

2. Il est six heures moins dix. 

3. Il est dix-huit heures quinze. 

4. Il est vingt heures quinze. 

Trouvez la bonne réponse 

a. 15h35 b. 15h45 

a. 05h50 b. 06h50 

a. 17h15 b. 18h15 

a. 21h15 b. 20h15 

http://www.lingoda.fr/
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Posez des questions sur l’heure avec les mots suivants  

jeudi soir 

lundi 
matin 

mardi  le m
atin 

le soir vendredi 
samedi 
matin 
l’après-
midi 

dimanche soir 

mercredi après-midi 

http://www.lingoda.fr/
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A B 

D C 

Quelle heure est-il? 

http://www.lingoda.fr/
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■ Utiliser les heures pour parler de vos 
activités quotidiennes 

Le soir, je regarde un film à vingt et une heure… 

http://www.lingoda.fr/
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Revenez à la deuxième page et vérifiez si vous 
avez atteint les objectifs de cette leçon. 

oui non 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez aux objectifs 

http://www.lingoda.fr/
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Pensez à tout ce que vous avez appris dans cette leçon. 
Qu’est-ce qui a été le plus difficile (activités, vocabulaire…)? et le plus facile? 

+ 
+ 

– 
– Si vous avez le temps, utilisez-le pour revenir 

de nouveau sur les pages les plus difficiles. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez à cette leçon 

http://www.lingoda.fr/
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Exercice p.14 
1. a – 2. b – 3. a 
 
Exercice p.15 
1. c – 2. d – 3. a – 4. b 
 
Exercice p. 20 
À treize heures/une heure (de l’après-midi) - À quatre heures et quart (du matin)/ seize 
heures quinze - À vingt heures dix/huit heures dix (du soir) - À sept heures quarante-cinq 
(du matin) -À vingt-trois heures cinquante-cinq/ minuit moins cinq heures - À une heure 
cinquante-trois (du matin)/ deux heures moins sept (du matin) - À dix-huit heures huit/six 
heures huit (du soir) - À onze heures trente (du matin)/onze heures et demie (du matin) - À 
six heures quarante (du matin)/ sept heures moins vingt (du matin). 
 
Exercice p. 21 
2. Il est huit heures du soir – 3. Il est onze heures du soir – 4. Il est sept heures du soir 
  
Exercice p. 22 
1. a - 2. a - 3. b - 4. b 
 
Exercice p. 24 
A. Il est midi/minuit – B. Il est sept heures (du matin)/ dix-neuf heures – C. Il est six heures 
moins dix/ il est cinq heures cinquante/ il est dix-sept heures cinquante – D. Il est cinq 
heures (du matin)/ dix-sept heures 
 

Corrigé 

http://www.lingoda.fr/
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Devoirs 

http://www.lingoda.fr/
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1. Le festival de théâtre est dans une 
_______________ . 

2. Quelle _______________ est-il? 
3. L’avion arrive à _______________ 
4. Je mange au restaurant à _______________  
5. Il est quatre heures _______________ le 

quart. 
6. Je joue au basket à six heures 

_____________ . 
 
 

quinze heures 

midi 

heure 

moins 

et demie 

  

semaine 

  

  

Trouvez le mot 

http://www.lingoda.fr/
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Listes de vocabulaire 

Liste 1: _____________ Liste 2: _____________ 

Prenez les cinq premières mots de cette leçon. 
Faites en deux listes avec eux. 

Trouvez un titre pour ces listes. 

http://www.lingoda.fr/
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Trouvez cinq mots de cette leçon et écrivez-les  
dans votre liste Mes mots préférés. 

Mes mots préférés 

Mot un 

Mot deux 

Mot trois 

… 

http://www.lingoda.fr/
http://www.lingoda.de/
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Faites des petites cartes à partir d’une feuille de papier et 
copiez quatre mots ou phrases de cette leçon  

que vous trouvez difficiles. 

Faites des cartes 

Bonjour ! 
Je m’appelle… 

http://www.lingoda.fr/
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Choisissez cinq phrases d’exemple dans cette leçon. 
Copiez-les et réécrivez-les à propos d’un groupe de gens. 

Phrases à la troisième personne du pluriel 

Exemples: 

 

Elle est médecin. 

     →   Julie et Florent sont médecins. 

Il parle français et anglais. 

     →   Ils parlent français et anglais. 

… 

http://www.lingoda.fr/
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Corrigés des devoirs 

Exercice p. 31 
1. semaine - 2. heure - 3. quinze heures - 4. midi - 5. moins - 6. et demie 

http://www.lingoda.fr/
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                Qui sommes-nous ? 
 
Pourquoi apprendre le français en ligne ? 

Cours de français en groupe ou particuliers ? 

Qui sont nos professeurs de français ? 

Comment obtenir un certificat de français ? 

Nous avons aussi un blog de langues ! 

Ce matériel a été créé par 
 
 

et peut être utilisé gratuitement  
par toute personne pour tout motif. 

À propos de ce matériel 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.fr/
https://www.lingoda.fr/a-propos-de-nous
https://www.lingoda.fr/cours-de-langue-en-ligne
https://www.lingoda.fr/francais/comment-ca-marche?_ga=1.112619137.466870470.1475152404
https://www.lingoda.fr/francais/professeur
https://www.lingoda.fr/francais/certificats
https://www.lingoda.fr/blog
http://www.lingoda.fr/
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