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■ Utiliser le vocabulaire du 
corps dans un contexte 
médical 

■ Travailler la phonétique 
des voyelles o et u 

Objectifs 

http://www.lingoda.fr/
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Je suis malade, je ne peux pas venir. 
Elle a mal au pied, elle ne peut pas 

marcher. 

http://www.lingoda.fr/
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La lettre o 

dos 

http://www.lingoda.fr/


5 www.lingoda.fr 

Les lettres u et o 

rhume dos 

http://www.lingoda.fr/
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Les lettres u et o 

rhume dos eau 

Les voyelles u et o se prononcent différemment. Pour faire le son o, il 
faut faire un rond avec la bouche. Pour faire le son u, il faut avancer et 

resserrer les lèvres. 

http://www.lingoda.fr/
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J’ai mal au dos et mon rhume n’est 
pas guéri. 

 
J’ai besoin d’eau et de repos. 

 

Essayez de prononcer 

http://www.lingoda.fr/


8 www.lingoda.fr 

visage 

tête 

bras 

cheveux jambes 

yeux pieds 

mains 

Les parties du corps 

http://www.lingoda.fr/
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Quelles parties du corps 
connaissez-vous ? 

Répondez 

http://www.lingoda.fr/
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Chez le médecin 

Pouvez-vous dire où vous avez mal ? 

Il faut manger des légumes. 

J’ai mal au ventre. 

Est-ce que je dois aussi boire  
beaucoup ? 

http://www.lingoda.fr/
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Chez le médecin 

Peux-tu me dire où tu as mal ?  

Il ne faut pas trop bouger. 

J’ai mal au bras. 

Et je ne dois pas faire de sport ?  

http://www.lingoda.fr/
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_______________________________________________________________

_________________________________________ 

_______________________________________________________________

_________________________________________ 

_______________________________________________________________

_________________________________________ 

_______________________________________________________________

_________________________________________ 

1.   Je dois bouger. 

2.   Elle ne doit pas sortir. 

3. Ils doivent guérir. 

Transformez les phrases comme dans l’exemple 

Il faut bouger. 

4. Tu ne dois pas partir. 

5. Nous ne devons pas nous 
inquiéter. 

http://www.lingoda.fr/
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Une visite chez le médecin 

 
Docteur Luc : Bonjour Madame Loin, 
qu’est-ce qui vous amène à mon cabinet? 
Madame Loin : Docteur, tout va mal. Je 
ne dors plus, je ne mange plus, j’ai des 
douleurs musculaires. 
Docteur Luc : Je vois… troubles du 
sommeil, perte d’appétit et courbatures. 
C’est bien ça ?  
Madame Loin : Oui Docteur, ça a 
commencé il y a deux semaines. 
Docteur Luc : Je vois…depuis deux 
semaines. Est-ce qu’il y a quelque chose 
de nouveau dans votre vie ? 
 

http://www.lingoda.fr/
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Une visite chez le médecin 

Madame Loin : Mon chat est parti. 
Docteur Luc : Dormez-vous avec votre 
mari ? 
Madame Loin : Non, il est parti en 
voyage d’affaires. 
Docteur Luc : Je vois… quand est-ce qu’il 
revient ? 
Madame Loin : Il revient demain.  
Docteur Luc : Il faut boire beaucoup 
d’eau pour s’hydrater et manger 
beaucoup de légumes pour les vitamines. 
Revenez me voir dans trois jours.  
Madame Loin : D’accord Docteur.  

http://www.lingoda.fr/
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Répondez 

2. Que lui conseille le médecin ?  

3. À votre avis, qu‘est-ce qu‘a Madame Loin ? 

1. Quels sont les symptômes de Madame Loin ?  

Répondez aux questions sur le texte ‘une visite chez le 
médecin‘.  

http://www.lingoda.fr/
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Suite : une visite chez le médecin 

Docteur Luc : Bonjour Madame Loin, 
comment allez-vous aujourd’hui ?  
Madame Loin : Bonjour Docteur. Je vais 
beaucoup mieux ! Mon appétit est 
revenu et je dors très bien le soir. 
Docteur Luc : Très bien. Est-ce que votre 
chat est revenu ? Et votre mari ? 
Madame Loin : Oui Docteur, les deux 
sont revenus. Je pense que la solitude 
m’a rendue malade. 
Docteur Luc : Je pense que vous avez fait 
une petite dépression. Vous pouvez 
rentrer chez vous. 
Madame Loin : Merci Docteur. 
 

http://www.lingoda.fr/
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Imaginez que le chat et le mari de 
Madame Loin partent à nouveau. 

Que conseillez-vous à Madame 
Loin de faire dans ce cas ?  

Conseil 

http://www.lingoda.fr/


18 www.lingoda.fr 

Quelles parties du corps voyez vous ? 

Échangez et complétez 

_______________ _______________ _______________ 

_______________ _______________ _______________ 

_______________ _______________ _______________ 

http://www.lingoda.fr/
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Que voyez-vous ? Décrivez la situation pour chaque image. 

http://www.lingoda.fr/
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Imaginez que vous êtes chez le 
médecin pour un problème de 

santé. Décrivez vos symptômes. 
 

Imaginez maintenant que vous 
êtes le médecin. Quels conseils 

pouvez-vous donner pour ce 
problème ? 

C’est à vous 

http://www.lingoda.fr/
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Vous êtes dans la rue et une 
personne fait un malaise. 

Que devez-vous faire ? 

Activité 

http://www.lingoda.fr/
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Activité 

Pour commencer, vous appelez les pompiers. Présentez-vous et 

dîtes où vous êtes. 

Lorsqu’une personne fait un malaise, voici la marche à suivre. 
Suivez les instructions ci-dessous. 

Ensuite, vous décrivez l’apparence physique de la personne. Est-elle 

jeune ou âgée ? 

Pour finir, vous décrivez les symptômes de la personne (il/elle a 

mal…). 

http://www.lingoda.fr/
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De quoi êtes vous capable ? 
Je peux… 

Je ne peux pas…. 

Développez vos réponses. 

Échangez 

parler plusieurs 
langues chanter  danser  

crier faire du vélo courir 

nager parler devant 
un public 

faire un art 
martial 

http://www.lingoda.fr/
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Revenez à la deuxième page et vérifiez si vous 
avez atteint les objectifs de cette leçon. 

oui non 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez aux objectifs 

http://www.lingoda.fr/
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Pensez à tout ce que vous avez appris dans cette leçon. 
Qu’est-ce qui a été le plus difficile (activités, vocabulaire…) ? et le plus facile ? 

+ 
+ 

– 
– Si vous avez le temps, utilisez-le pour revenir 

de nouveau sur les pages les plus difficiles. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez à cette leçon 

http://www.lingoda.fr/
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Exercice p.8 
1.Il ne faut pas sortir. 
2.Il faut guérir. 
3.Il ne faut pas partir. 
4.Il ne faut pas nous inquiéter. 
 
Exercice p.13 
jambes, pieds, bras, main, tête, yeux, bouche, nez, oreilles. 
 

Corrigés 

http://www.lingoda.fr/
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Devoirs 

http://www.lingoda.fr/
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1. Il faut… 

2. Elle s’est cassée… 

3. Ils peuvent… 

4. Pourquoi…  

5. Nous… 

a. aller chez le médecin. 

e. la jambe. 

d. courir très vite. 

c. boire de l’eau. 

b. finissons de manger. 

6. C’est…  

7. Il faut… g. Parce que j’ai faim. 

f. es-tu malade? 

Reliez les parties des phrases 

http://www.lingoda.fr/
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Prononciation 

Prononciation 

Quels mots de cette leçon sont difficiles à prononcer ? 
Les pages de prononciation ont beaucoup d’exemples. 

http://www.lingoda.fr/


30 www.lingoda.fr 

Revenez sur le texte de la page 3 et 
lisez-le à voix haute. 

Est-il facile à prononcer ? 

Texte du début 

Écrivez les mots 

que vous trouvez difficiles 

du texte page 3. 

 

http://www.lingoda.fr/
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Imaginez une conversation entre vous et un ami. 
Écrivez un dialogue en utilisant les mots de la page 4. 

Vous pouvez utiliser des phrases des pages 5 et 6. 

Imaginez une conversation 

Salut ! Mon ami… 

Est-ce que…? Je suis… 

Ça va ? Au revoir ! 

http://www.lingoda.fr/
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Corrigés des devoirs 

1.c, 2.e, 3.d, 4.f, 5.b, 6.g, 7.a 

http://www.lingoda.fr/
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                Qui sommes-nous ? 
 
Pourquoi apprendre le français en ligne ? 

Cours de français en groupe ou particuliers ? 

Qui sont nos professeurs de français ? 

Comment obtenir un certificat de français ? 

Nous avons aussi un blog de langues ! 

Ce matériel a été créé par 
 
 

et peut être utilisé gratuitement  
par toute personne pour tout motif. 

À propos de ce matériel 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.fr/
https://www.lingoda.fr/a-propos-de-nous
https://www.lingoda.fr/cours-de-langue-en-ligne
https://www.lingoda.fr/francais/comment-ca-marche?_ga=1.112619137.466870470.1475152404
https://www.lingoda.fr/francais/professeur
https://www.lingoda.fr/francais/certificats
https://www.lingoda.fr/blog
http://www.lingoda.fr/
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