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Objectifs 

■ Lire sur le thème de sports 
électroniques 

■ Argumenter sur le sujet du 
sport en ligne 

■ S‘entrainer à résumer un 
texte. 
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Des millions de spectateurs suivent 
régulièrement les plus grands tournois 

de jeux électroniques : les e-sports. 

http://www.lingoda.com/
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entrainement 

tournoi équipes 

commentateu
r jeux 

joueurs 
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Vocabulaire 
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Quelques exemples… 

L’entraineur entraine les joueurs e-
sport. 

Des tournois électroniques mondiaux 
sont organisés. 

Les joueurs de e-sport jouent dans des 
tournois électroniques. 

Des commentateurs commentent les 
jeux électroniques. 

http://www.lingoda.com/
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Encore! 

Des joueurs professionnels jouent dans 
des tournois électroniques. 

Le sport électronique est un jeu 
professionnel. 

Des équipes avec les meilleurs joueurs 
sont formées. 

Les tournois électroniques sont suivis 
régulièrement par des millions de 

spectateurs. 

http://www.lingoda.com/
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Mon fils : un joueur professionnel 

Mon fils Simon a commencé très tôt à voir des 
youtubeurs qui jouent en ligne et qui 
commentent le jeu qu’ils sont en train de jouer. 
Déjà à l’âge de trois ans, il regardait ces vidéos en 
boucle. 
Je voyais bien que mon fils s’évadait à travers cet 
autre monde, parfois plus beau et merveilleux 
que le nôtre et différent de tout ce qu’il avait vu 
ou connu à son âge. Les graphismes sont 
extrêmement complexes et réalistes. Parfois on 
pourrait croire qu’il s’agit de la réalité.  

http://www.lingoda.com/
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Suite 

Plus tard, vers l’âge de 10 ans, il a commencé à 
jouer en ligne, et donc à s’entraîner et à faire 
partie d’une équipe.  Petit à petit, il s’est mis à 
participer à des tournois. Puis au fil du temps, il 
est devenu joueur professionnel. Il jouait 12 
heures par jour. Cependant il ne faisait pas 
d’exercice physique. Il passait son temps assis sur 
un fauteuil confortable.  

Oui! 

http://www.lingoda.com/


9 www.lingoda.com 

A quel âge son 
enfant regarde 

des youtubeurs ? 

Combien d‘heures 
le fils jouait-il  par 

jour ? 

Est-ce que son fils 
est un joueur 

professionnel ? 

Il s‘évadait à 
travers quoi ? 

Répondez à tour de rôle aux questions suivantes à l‘oral. 
N‘oubliez pas de citer le texte. 

Est-ce qu‘il faisait 
beaucoup 

d‘exercice ? 

A quel âge, a-t-il 
commencé à jouer 

en ligne ? 

http://www.lingoda.com/
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2 
3 

1 

C‘est à vous 

Répondez aux questions suivantes et justifiez votre réponse à chaque 
fois. 

Aimeriez-vous être un joueur professionnel de e-sport? 

Est-ce qu‘un joueur de e-sport peut se comparer à un joueur 

de terrain? 

Que pensez-vous des jeux électroniques? 

http://www.lingoda.com/
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A B 

D C 

2 3 1 4 

Ordonnez le texte 

Au fil du temps, il est devenu joueur 
professionnel. Il jouait 12 heures par 
jour. Cependant il ne faisait pas 
d’exercice physique. Il passait son 
temps assis sur un fauteuil 
confortable.  
 

Je voyais bien que mon fils s’évadait à 
travers cet autre monde, parfois plus 
beau et merveilleux que le nôtre et 
différent de tout ce qu’il avait vu ou 
connu à son âge. Les graphismes 
sont extrêmement complexes et 
réalistes. Parfois on pourrait croire 
qu’il s’agit de la réalité.  
 

Mon enfant a commencé très tôt à 
regarder des youtubeurs qui jouent 
en ligne et qui commentent le jeu 
qu’ils sont en train de jouer. 

Plus tard, vers l’âge de 10 ans, il a 
commencé à jouer en ligne, et donc à 
s’entrainer, à faire partie d’une 
équipe et petit à petit à participer à 
des tournois. 

http://www.lingoda.com/
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Continuez à lire! 

Heureusement quand il est devenu joueur 
professionnel, il avait passé son bac, puis il avait 
obtenu son master en communication. J’étais 
donc plus rassurée. 
Pour moi, puisqu’il ne faisait pas d’exercice 
physique, le e-sport, n’était pas vraiment un sport. 
Néanmoins, mon fils m’a expliqué que de la 
même façon qu’un sport, il doit souvent jouer en 
équipe, il doit être discipliné et il doit pratiquer 
des heures entières voire des années pour rester 
à un niveau professionnel. Il doit avoir une 
hygiène de vie très stricte tout comme les sportifs 
professionnels. 

http://www.lingoda.com/
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Suite 

Il m’a aussi parlé de la dextérité hors norme que 
requièrent certains jeux. Il doit toujours améliorer 
son temps de réaction, sa vigilance, et la précision 
de ses mouvements. 
J’ai aussi appris grâce à lui qu’il faut beaucoup de 
patience et de réflexion. Ce sont des atouts 
considérables dans le milieu des jeux compétitifs. 
Il y a aussi une coordination d’équipe qui peut 
être plus importante que la qualité individuelle 
bien sûr si le jeu auquel on joue est un jeu 
d’équipe, comme le football par exemple. 
Bref, après maintes discussions, j’ai compris que 
le jeu électronique était un sport pour les 
différents arguments que je vous ai cités ci-
dessus. 

http://www.lingoda.com/
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VRAI ou FAUX 

1. Le e-sport est un sport. 

2. Lorsque son fils était joueur professionnel, il n‘avait 
pas passé son bac. 

3. Il a dû pratiquer des années pour devenir joueur 
professionnel. 

4. Le e-sport nécessite les mêmes compétences que les 
jeux sur terrain. 

5. Sa maman était rassurée parce qu‘il était un e-joueur 
professionnel. 

VRAI  FAUX 

6. Jouer un e-sport nécessite une bonne condition 
physique  

http://www.lingoda.com/
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Le e-sport peut-il être considéré comme un sport réel ? 
Pourquoi ? Trouvez des arguments pour et contre. 

Expression Orale 

http://www.lingoda.com/
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Le e-sport est une réalité virtuelle 
aussi réelle que la réalité? On 
ressent les mêmes émotions 

quand on gagne ou bien lorsque 
l‘on voit un match? 

Continuez ! 

http://www.lingoda.com/
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Contrairement à ce que pense la maman de Simon, son papa ne 
comprend pas que joueur de jeux vidéos puisse être un vrai métier. Il 
estime que son fils souffre d’une addiction. Imaginez la conversation. 

Jeu de rôle 

Vous êtes la maman de Simon : 
Vous expliquez à votre mari 

pourquoi le métier de Simon est 
un vrai métier, et en quoi le e-

sport est un vrai sport. 

Vous êtes le papa de Simon : 
Pour vous, Simon souffre d’une 
addiction aux jeux vidéos. Vous 
souhaitez qu’il arrête de passer 
12 heures par jours devant son 

ordinateur. 

Il ne peut pas 
arrêter ! Il doit 

continuer à 
s’entraîner pour 
maintenir son 

niveau. 

Mais tu es folle, il 
n’a pas de vie 

sociale ! Il doit sortir 
faire un vrai sport ! 
Il n’a que 13 ans ! 

http://www.lingoda.com/
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Continuez à lire! 

Ce qui m’inquiétait lorsque mon enfant était petit et qu’il a commencé 
à jouer, c’était comment le protéger. Comme vous le savez bien, dans 
tous ces jeux, on peut jouer seul, avec ses amis mais aussi avec des 
inconnus. Et c’était cela qui me préoccupait le plus. Comment protéger 
mon enfant des inconnus ? Puis, je ne pouvais pas être à côté de lui 
systématiquement pour voir tout ce qu’il faisait sur internet. 
Ceci était le côté le plus négatif et qui m’inquiétait le plus. Malgré ces 
côtés négatifs il y a aussi des côtés positifs. Par exemple mon fils a 
appris à lire en jouant, il a appris à compter, aussi. D’ailleurs lorsqu’il 
était en CP sa maitresse m’a convoqué pour me dire qu’il était très 
performant. Seul bémol, l’écriture. Mon enfant n’était pas très doué 
pour écrire. A force de jouer avec des manettes, et appuyer sur des 
boutons, il n’avait pas la force suffisante dans les mains pour tenir un 
crayon et écrire. Il a fallu aller chez une psychomotricienne qui n’était 
ni remboursée par la sécurité sociale, ni par la mutuelle. 

http://www.lingoda.com/
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Continuez! 

Puis, j’ai décidé d’acheter des livres pour prévenir ces possibles 
rencontres avec des inconnus. J’ai acheté le petit chaperon rouge qui 
n’aurait pas dû parler avec le loup. J’ai acheté toutes sortes d’histoires 
pour expliquer à mon enfant qu’il ne devait pas parler aux inconnus 
sur internet tout comme dans la vie réelle. 
Finalement la vie virtuelle est comme la vie de tous les jours. Il faut 
prendre les mêmes précautions. Est-ce que vous partiriez avec 
quelqu’un que vous connaissez à peine ? Est-ce que vous donneriez 
rendez-vous à un inconnu chez vous, dans votre appartement ? 
C’est du sens commun.  

http://www.lingoda.com/
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Faites un résumé de toute l‘histoire. 

C‘est à vous  

http://www.lingoda.com/
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? 
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C’est à vous 

Avez-vous déjà eu une 
mauvaise expérience 

avec des personnes sur 
internet ? Racontez-

nous. 

http://www.lingoda.com/
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Que suggérez-vous pour être en 
sécurité lorsque l‘on joue avec 

des inconnus ? Comment mettre 
en garde un enfant ? 

C‘est à vous 

http://www.lingoda.com/
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Que pensez-vous de l’attitude 
du narrateur ? Auriez-vous laissé 

votre enfant jouer si tôt en  
ligne ? 

C’est à vous 

http://www.lingoda.com/
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Revenez à la deuxième page et vérifiez si vous 
avez atteint les objectifs de cette leçon. 

oui non 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez aux objectifs 

http://www.lingoda.com/


25 www.lingoda.com 

Pensez à tout ce que vous avez appris dans cette leçon. 
Qu’est-ce qui a été le plus difficile (activités, vocabulaire…)? et le plus facile? 

+ 
+ 

– 
– Si vous avez le temps, utilisez-le pour revenir 

de nouveau sur les pages les plus difficiles. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez à cette leçon 

http://www.lingoda.com/
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Corrigé page 9 : 
 
1) 3 ans et demie, 2) 12 heures, 3) Oui, 4) Un monde virtuel, 5) 6 ans, 6) Non, 7) Oui, 
8) Oui 
 
 
Corrigé page 14 : 
 
1. F     2. F     3. V     4. V     5. V 

Corrigés 

http://www.lingoda.com/
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Devoirs 

http://www.lingoda.com/
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–          □        × 

Ecrivez un texte de votre premier rapport avec les sports, puis avec 
les e-sports. Si vous n’avez jamais été confronté aux e-sports, parlez 

ce votre premier contact avec les jeux vidéos. Essayez d’écrire les 
détails de cette rencontre, les émotions, le décor (où étiez-vous? 

Chez un ami? Chez vous?). Dites si cela vous a plu ou pas. 

Devoirs 

http://www.lingoda.com/
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                Qui sommes-nous ? 
 
Pourquoi apprendre le français en ligne ? 

Cours de français en groupe ou particuliers ? 

Qui sont nos professeurs de français ? 

Comment obtenir un certificat de français ? 

Nous avons aussi un blog de langues ! 

Ce matériel a été créé par 
 
 

et peut être utilisé gratuitement  
par toute personne pour tout motif. 

À propos de ce matériel 

                

                

                

                

                

http://www.lingoda.com/
https://www.lingoda.fr/a-propos-de-nous
https://www.lingoda.fr/cours-de-langue-en-ligne
https://www.lingoda.fr/francais/comment-ca-marche?_ga=1.112619137.466870470.1475152404
https://www.lingoda.fr/francais/professeur
https://www.lingoda.fr/francais/certificats
https://www.lingoda.fr/blog
http://www.lingoda.com/
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