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Objectifs  

■ Lire un texte sur la 
mythologie nordique 

■ Comprendre le rôle des 
personnages-clés d‘un 
mythe et la morale de ce 
mythe 

■ Discuter des concepts 
implicites d‘un mythe et de 
l‘idéal que peuvent 
représenter les 
personnages 
mythologiques 

http://www.lingoda.com/
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Le marteau de Thor est l'arme la plus 
puissante des dieux, et symbolise la 

protection de l'univers face aux forces 
du chaos. 

http://www.lingoda.com/
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Déesse 

mythe 

mythologie 

Dieu saga 

héros épopée 

morale 

Révision de vocabulaire  

http://www.lingoda.com/
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Lisez les phrases suivantes 

Tu aurais dû me dire que tu ne 
connaissais pas l’histoire, je te l’aurais 
racontée. 

Cette affirmation n’est basée sur 
aucune recherche, comme pour tous les 
autres mythes. 

Comme vous pouvez le voir, tous les 
mythes ont une morale. 

Même si toutes les preuves sont là, je 
pense que vous devriez fournir plus 

d’arguments pour affirmer de telles choses. 

http://www.lingoda.com/
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Lisez les phrases suivantes 

Si j’avais su, je t’aurais raconté cette 
histoire plus tôt. 

La science ne peut pas croire de tels 
mythes. 

Si j’avais voulu, je serais scientifique 
désormais. 

La mythologie a permis de développer 
certains concepts philosophiques. 

http://www.lingoda.com/
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Que connaissez-vous de la culture nordique ? Répondez aux 
questions suivantes. 

C‘est à vous 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Fils d’Odin, le plus grands des Dieux nordiques, et 
de la déesse de la terre, Jord, Thor est une force 
de la nature. En effet, il fait partie des dieux les 
plus forts du royaume des Ases. Imposant par sa 
carrure, musclé et d’une force colossale, ses 
yeux rougeoient, car il est le symbole de l’orage 
et de la colère. D’ailleurs, l’un de ses passe-temps 
favoris consiste à briser le crâne de n’importe 
quelle créature qu’il peut croiser dans le 
royaume : elfes, trolls ou géants : rien ne 
l’effraie.  

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Pour se livrer à ce passe-temps étonnant, Thor 
possède deux attributs qui font de lui une force 
de la nature. Tout d’abord, sa ceinture magique 
augmente sa force : plus il la serre, plus il devient 
puissant. Il possède également un marteau de 
guerre appelé Mjöllnir, fabriqué par deux nains 
nommés Eitri et Brokk sous les ordres de Loki, le 
Dieu de la discorde. Celui-ci ne s’abîme jamais et 
revient toujours dans la main du dieu peu 
importe la puissance ou la trajectoire de son 
lancer. 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Malheureusement, un matin en se réveillant, Thor s'aperçoit que son 
marteau a disparu. Persuadé que ce vol est l’œuvre d’un géant, il va 
prendre conseil auprès de Loki. 

Pour partir à la recherche du marteau, il emprunte à la déesse Freyja 
son vêtement magique à plumes, ce qui lui permet de voler jusqu’au 
pays des géants. Il y rencontre le géant Thrym, qui se désigne comme 
le voleur du précieux marteau. Le marteau a été caché et Thrym ne 
rendra le marteau qu’en échange de la main de Freyja, la déesse de la 
fertilité. 

http://www.lingoda.com/
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Quelle est la 
particularité de Thor ? 

Quels sont ses 
attributs ? 

Qu’est-ce qui rend 
son marteau aussi  

spécial ? 

Quel est l’attribut de 
Freyja ? 

Répondez aux questions suivantes 

http://www.lingoda.com/
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Si vous pouviez choisir un attribut 
qui vous rendrait spécial, lequel 

serait-ce ? Quelle serait sa 
particularité ? 

C’est à vous ! 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Dès son retour, Thor rapporte les paroles du géant aux dieux réunis 
en conseil, mais ils ne trouvent pas de solution. Ils se résignent donc 
à prier Freyja d'accepter d’épouser le géant. Mais celle-ci refuse 
farouchement ; elle ne veut absolument pas épouser Thrym.  Les 
Dieux sont alors contraints d’élaborer un nouveau stratagème afin de 
récupérer le marteau et rétablir leur sécurité.  

Sans lui, les géants risquent d’envahir leur terre, et ils n’auront aucune 
possibilité de se défendre. Ils décident alors d’habiller Thor avec des 
vêtements de femme, de lui faire porter le collier de Freyja et de le 
recouvrir d'un voile de mariée. 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Bien qu’hésitant, Thor finit par accepter : récupérer son précieux 
marteau est plus important que la remise en question de sa 
masculinité ! 

Il se rend alors au pays de Thrym et Loki l'accompagne, déguisé en 
servante. Les deux Dieux reçoivent chez le géant un accueil 
somptueux. Dès le premier soir, Thrym fait préparer un festin pour le 
mariage. La fiancée montre un appétit à peine croyable : à elle seule, 
elle a dévoré un bœuf entier, huit saumons, le gâteau et elle a bu 
quelques tonneaux de vin. 

http://www.lingoda.com/
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Quel est le rôle de chacun des personnages suivants dans le 
mythe ? En rapport avec la société actuelle ? 

C’est à vous ! 

http://www.lingoda.com/
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Selon vous, quels concepts ce mythe véhicule-t-il ? Justifiez 
votre point de vue. 

C’est à vous ! 

La création du 
monde 

Les 
phénomènes 

naturels 

L’Homme et le 
divin 

Les hommes 
dans leurs 

rapports entre 
eux 

La société 
humaine et sa 
relation avec 

d’autres 

L’Homme et 
son rapport 

avec la nature 

http://www.lingoda.com/


17 www.lingoda.com 

Connaissez-vous d’autres mythes ? 
Quels concepts véhiculent-ils ? 

C’est à vous ! 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Le géant est vraiment surpris par l’appétit de la déesse. Mais Loki lui 
donne alors une explication : pendant huit jour entiers, Freyja n'a rien 
voulu manger ni boire, tant elle était pressée de rejoindre le pays des 
géants. 

Thrym, rassuré et plus amoureux que jamais, veut embrasser la future 
mariée ; mais quand il lève le voile qui couvre le visage de la déesse, 
les éclairs qui jaillissent de ses yeux l’effraient tant qu'il fait un bond 
en arrière. Thrym demande alors : Comment une déesse réputée si belle 
peut-elle faire jaillir des éclairs de ses yeux ? 

Loki le rassure à nouveau ; pendant les huit dernières nuits, Freyja n'a 
pas dormi, tant elle était pressée de partir pour le pays des géants ; et 
c'est pourquoi ses yeux brûlent d’un tel feu. 

http://www.lingoda.com/
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Lecture  

Thrym est satisfait de cette réponse. Le temps est venu pour lui de 
compléter l’échange en rendant Mjöllnir. Il le dépose alors sur les 
genoux de Freyja en tant que bénédiction. Thor ne peut alors se 
retenir : il attrape Mjöllnir, arrache sa robe de mariée et tue tous les 
géants. Puis, satisfait et calme, il retourne à Asgard, muni de ce 
marteau qui fit de lui un tel mythe. 

http://www.lingoda.com/
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“ 

“ 
Expliquez cette phrase.  

En quoi son action a-t-elle pu faire de Thor un mythe ? 

C’est à vous ! 

Puis, satisfait et calme, il retourne à 
Asgard, muni de ce marteau qui fit de lui 

un tel mythe. 

http://www.lingoda.com/
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Comment comprenez-vous le 
terme morale ?  

Pouvez-vous donner des exemples 
de morales ? 

C’est à vous ! 

http://www.lingoda.com/
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? 

? 

? 
? 

? 

? 

? 

? 

? 

? 
? 
? 

? ? 
? 

? 

? 

Partagez votre opinion 

Selon vous, quelle 
est la morale de 

ce mythe ? 

http://www.lingoda.com/
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Un peu plus sur les personnages 

Thor est le fils du Dieu suprême des peuples 
nordiques. Il est connu pour sa force 
surhumaine et pour son marteau Mjöllnir. Il 
protège les Ases des attaques des géants de 
Jotunheim. Il est surtout honoré comme le dieu 
de la guerre, mais il est aussi très important pour 
les paysans en raison de son pouvoir sur le 
temps.  

 

Loki est le fils de deux géants, mais il est 
considéré comme un ase. Il est de la même 
famille qu‘Odin. Loki est un manipulateur : il aide 
parfois les dieux, parfois leurs ennemis en 
fonction de la situation et de ses intérêts 
personnels. Il est cependant apprécié d‘Odin et 
de Thor pour sa pensée stratégique.  

Le ciel du nord 

http://www.lingoda.com/
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Un peu plus sur les personnages 

Freyja est la déesse de la fertilité, du bonheur et de l‘amour. Elle ne fait 
pas partie des Ases, mais elle est une Wanen, les autres dieux de la 
mythologie nordique. Elle apparait dans seulement deux mythes. Dans 
l‘autre mythe dans lequel elle apparait, elle accuse Loki d‘avoir une 
liaison avec tous les dieux et les figures mythologiques.  

http://www.lingoda.com/
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2 

3 

1 

C‘est à vous  

Analysez le rôle de Freyja et de Loki. 

Quelles sont les caractéristiques de Loki ? Quels sont ses 

pouvoirs ? 

Qu‘est ce qui les rend importants dans cette histoire ? 

Quelles sont les caractéristiques de Freyja ? Quels sont ses 

pouvoirs ? 

http://www.lingoda.com/
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Quels idéaux ces personnages 
incarnent-ils ? Qu‘est-ce que cela 

nous indique ? 

C‘est à vous 

http://www.lingoda.com/
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Selon vous, quel message ce mythe fait-il passer sur la force et 
l‘intelligence ? 

Mythes et valeurs 

http://www.lingoda.com/
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? 

? 

? 
? 

? 

? 

? 

? 

? 

? 
? 
? 

? ? 
? 

? 

? 

Mythes et valeurs  

Quel message ce 
mythe véhicule-t-

il sur la fierté ? 

http://www.lingoda.com/
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Qu’est-ce qui est le plus 
important aujourd’hui selon 

vous ? La force ou l’intelligence ? 
Pourquoi ?  

C’est à vous  

http://www.lingoda.com/
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a b c 

Dictée  

Écrivez ce que le professeur vous dicte. 

http://www.lingoda.com/
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Revenez à la deuxième page et vérifiez si vous 
avez atteint les objectifs de cette leçon. 

oui non 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez aux objectifs 

http://www.lingoda.com/
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Pensez à tout ce que vous avez appris dans cette leçon. 
Qu’est-ce qui a été le plus difficile (activités, vocabulaire…)? et le plus facile? 

+ 

+ 

– 

– Si vous avez le temps, utilisez-le pour revenir 
de nouveau sur les pages les plus difficiles. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Réfléchissez à cette leçon 

http://www.lingoda.com/
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Exercice p.11 

1. Thor a une force colossale. 2. Ses deux attributs sont sa ceinture et son marteau. 
3. Son marteau revient toujours dans sa main peu importe où il l’a laissé. 4. 
L’attribute de Freyja est un vêtement qui permet de voler. 

Corrigés  

http://www.lingoda.com/
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Le géant est vraiment surpris par l’appétit de la déesse. Mais Loki lui 
donne alors une explication : pendant huit jour entiers, Freyja n'a 
rien voulu manger ni boire, tant elle était pressée de rejoindre le 
pays des géants. Thrym, rassuré et plus amoureux que jamais, veut 
embrasser la future mariée ; mais quand il lève le voile qui couvre le 
visage de la déesse, les éclairs qui jaillissent de ses yeux l’effraient 
tant qu'il fait un bond en arrière. « Comment une déesse réputée si 
belle peut-elle faire jaillir des éclairs de ses yeux ? » demande alors 
Thrym. Loki le rassure à nouveau ; pendant les huit dernières nuits, 
Freyja n'a pas dormi, tant elle était pressée de partir pour le pays des 
géants ; et c'est pourquoi ses yeux brulent d’un tel feu. 

Thyrim est satisfait de cette réponse. Le temps est venu pour lui de 
compléter l’échange en rendant Mjölnir. Il le dépose alors sur les 
genous de Freya en tant que bénédiction. Thor ne peut alors se 
retenir : il attrappe Mjölnir, arrache sa robe de mariée et tue tous les 
géants. Puis, satisfait et calme, il retourne à Asgard, muni de ce 
marteau qui fit de lui un tel mythe. 

Transcription  

http://www.lingoda.com/
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Devoirs 

http://www.lingoda.com/
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Choisissez cinq phrases qui, selon vous, sont les plus 
importantes de ce texte et expliquez pourquoi. 

Les phrases importantes 

http://www.lingoda.com/
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Racontez un mythe que vous connaissez et expliquez pourquoi 
il est important pour vous. 

Rédigez  

http://www.lingoda.com/
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Corrigés des devoirs 

Tous les exercices requièrent des réponses libres. 

http://www.lingoda.com/
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