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Lernziele 

■ Kann Hilfskonstruktionen 
der Verlaufsform erkennen 
und erläutern. 
 

■ Kann verschiedene 
Hilfskonstruktionen der 
Verlaufsform anwenden. 
 

http://www.lingoda.com/
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Stör mich nicht, ich bin gerade am 
Deutsch lernen. 

Das machst du schon die ganze 
Woche: Immer, wenn ich gerade dabei 

bin, etwas für mich zu tun, funkst du 
dazwischen. 

http://www.lingoda.com/
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Die Verlaufsform im Deutschen 

■ Das Deutsche kennt keine extra Progressivform wie andere Sprachen.  

■ Um auszudrücken, dass man etwas in diesem Moment tut, gibt es verschiedene 
Hilfskonstruktionen. 

Chef, ich bin gerade dabei, die Kunden über den Tisch zu ziehen.  

http://www.lingoda.com/
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Beispielsatz Bedeutung 

Ich bin gerade dabei, Energie zu 
tanken. 

In diesem Moment tanke ich Energie. Ich 
mache das nicht generell immer, sondern 
jetzt gerade. 

Das Projekt ist so kompliziert. Mein 
Freund ist echt gerade dabei, zu 
verzweifeln. 

Das Projekt läuft schon eine Weile und ist 
kompliziert, aber jetzt ist der Moment, in 
dem mein Freund verzweifelt.  

■ Eine Möglichkeit, um klarzumachen, dass man etwas jetzt gerade tut, sind 
zusätzliche lexikalische Elemente. 

■ Die Wendung gerade dabei sein, etwas zu tun ist so ein Element. 

Lexikalische Elemente 

http://www.lingoda.com/
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■ In dieser Konstruktion steht das eigentliche Verb im Infinitiv am Ende des 
Satzes. Davor kommt zu 

■ Es wird nur dann ein Komma gesetzt, wenn mehr als nur der Infinitiv genannt 
wird. 

Gerade dabei sein, etwas zu tun 

  
Zusätzliche 

Information vor 
dem Infinitiv 

Infinitiv mit zu  

Das Kollegium  ist gerade dabei, 
sein 
Zeitmanagement 

zu überdenken. 

Ich bin gerade dabei einzuschlafen. 

http://www.lingoda.com/
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Weitere lexikalische Elemente 

Adverb Beispiel 

gerade Ich skype gerade. 

schon + 
Zeitangabe 

Ich denke schon den ganzen 
Tag an die Arbeit.  

nebenbei / 
nebenher 

Ich arbeite angestrengt am 
Computer. Nebenbei trinke ich 
einen Kaffee. 

momentan 
Momentan versuche ich, eine 
gute Balance zwischen Privat- 
und Arbeitsleben zu finden. 

■ Auch Temporaladverbien können zum Ausdruck bringen, dass etwas im 
Moment des Sprechens passiert. 

http://www.lingoda.com/
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A B 

D C 

Formuliere aus dem Wortsalat Sätze in der Verlaufsform! 

eine 
Werbestrategie 

sich verlieben 

 beschäftigen 

http://www.lingoda.com/
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Meine Sätze 

2. Bevor ich in den Unterrricht 
gekommen bin, war ich gerade 
dabei … 

3. Niemand darf mich stören, wenn 
ich gerade … 

4. Ich _______________ schon ... 

6. Kannst du kurz leise sein? Ich bin 
gerade dabei … 

5. In meiner Wohnung bin ich 
gerade dabei … 

1. Momentan bin ich … 

Beende die Sätze! 

http://www.lingoda.com/
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Beantworte die folgenden Fragen! 

Jetzt du! 

http://www.lingoda.com/
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Präposition Beispiel 

im 
Ich war gerade im Weggehen, da kam mein 
Chef mit einer neuen Aufgabe. 

beim 
Ich bin beim Entspannen! Verdammt, sei 
endlich ruhig! 

am 
Mein Freund ist mal wieder am Kochen. Ich 
bin gespannt, was das wird… 

■ Die Kombination aus sein + diesen drei Präpositionen + nominalisiertem 
Infinitiv sind alle umgangssprachlich. 

■ Nur sein + am + nominalisierter Infinitiv wird immer mehr in der 
Standardsprache akzeptiert. Sie wird häufig in der gesprochenen Sprache 
verwendet. 

■ Sein + beim/im + nominalisierter Infinitiv findet man eher in der 
geschriebenen Sprache. 

Verlaufsform mit im/am/beim 

http://www.lingoda.com/
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Anwendungsgebiete 

■ Ich bin beim Backen.  

■ Ich bin beim Sehen. 

■ Ich bin gerade so richtig schön im Fahren, da 
klingelt mein Handy. 

■ Ich bin gerade im Hören. 

■ Sei leise, ich bin am Schlafen. 

■ …und dann bin ich da gerade nur so am 
Stehen, als plötzlich dieser Kerl reinkommt. 

■ beim 

 

■ im 

 

■ am 

■ Die Infinitivkonstruktionen mit im und beim funktioniert nur bei Verben, die 
selbst einen Verlauf beschreiben.  

■ Verben, die Zustände oder Wahrnehmungen (z.B. stehen, sehen) ausdrücken 
und die Wetterverben (z.B. regnen), können nicht in die Verlaufsform 
gebracht werden. 

■ Die Konstruktion mit am dagegen kann in fast allen Kontexten verwendet 
werden. Sie ist aus dem Dialekt in Westdeutschland fast komplett in die 
Standardsprache übergangen. 

http://www.lingoda.com/
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■ Wie der Name vermuten lässt, drückt der Absentiv aus, dass eine Person gerade 
nicht da ist, weil sie im Moment etwas anderes macht. 

■ Es ist nicht nötig, darauf Bezug zu nehmen, dass die Person nicht da ist 
(durch z.B. Lokaladverbien oder Wörter wie weggehen) 

■ Man bildet ihn mit sein + Infinitiv. 

■ Wie auch in den vorherigen Konstruktionen steht sein an Position 2 und der 
Infinitiv am Ende des Satzes. 

Absentiv 

Position 1 Position 2 Mittelfeld Satzende 

sein (konjugiert) Infinitiv 

Laura ist mit ihrer Freundin einkaufen. 

Ich bin joggen. 

http://www.lingoda.com/
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Verlaufsform mit tun 

■ In einigen süddeutschen Dialekten verwendet man tun + Infinitiv, um einen 
Verlauf auszudrücken. 

■ In allen anderen Regionen hört sich das für die Menschen komplett falsch an. 

Thomas tut einen Brief schreiben. 

http://www.lingoda.com/
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Mit welchen Verben kann (k)eine Verlaufsform mit im oder 
beim gebildet werden? Warum? 

essen 
fühlen 

sich wundern 

arbeite
n 

regnen 

nachdenken 

wissen 

erzählen 

lesen 

liegen 

http://www.lingoda.com/
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Nutze die Verben von S.15, um kurze Geschichten zu den 
folgenden Bildern zu erzählen! 

http://www.lingoda.com/
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? 

? 

? 
? 

? 

? 

? 

? 

? 

? 
? 
? 

? ? 
? 

? 

? 

Wo findet man dich am ehesten?  

Wo bist du (und 
was machst 

du)? 

Ich bin heimlich 
Schokolade 

essen. 

http://www.lingoda.com/
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Verlaufsform Perfekt Präteritum 

gerade dabei sein, etwas 
zu tun 

Schön, dass du kommst, 
ich bin gerade dabei 
gewesen, für dich zu 
kochen. 

Schön, dass du kommst, 
ich war gerade dabei, für 
dich zu kochen. 

sein + Präposition + 
Infinitiv 

Meine Schwiegermutter ist 
gerade am Umziehen 
gewesen, als ich ins 
Schlafzimmer kam. Was für 
ein Schreck. 

Meine Schwiegermutter 
war gerade am Umziehen, 
als ich ins Schlafzimmer 
kam. Was für ein Schreck. 

Absentiv Ich bin joggen gewesen. Ich war joggen. 

tun + Infinitiv - Sie tat komisch sprechen. 

Temporaladverbien 
Ich habe nebenbei 
gegessen. 

Ich aß nebenbei. 

■ Alle Verlaufsformen können auch im Perfekt und Präteritum gebildet 
werden. 

■ Bei Infinitivkonstruktionen wird nur das Hilfsverb (sein, tun) ins Präteritum 
und/oder Perfekt gesetzt. Die Infinitive bleiben unverändert. 

Verlaufsform im Perfekt und Präteritum 

http://www.lingoda.com/
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Verlaufsform Konjunktiv I Konjunktiv II 

gerade dabei sein, etwas 
zu tun 

Meine Freundin säuselt, sie 
sei gerade dabei, etwas 
Schönes für uns zu 
kaufen. Das wird teuer. 

Statt hier zu sitzen wäre 
ich lieber gerade dabei, 
einen Cocktail am Strand 
zu schlürfen. 

sein + Präposition + 
Infinitiv 

Mein Chef erzählt, er sei 
beim Arbeiten. 

Dabei wäre er lieber beim 
Schwimmen. 

Absentiv 
Sag dem Chef, ich sei 
Kaffee holen. 

Wenn ich Kaffee für ihn 
holen wäre, würde ich Salz 
statt Zucker dazugeben. 

tun + Infinitiv 

Viele haben ihr schon 
gesagt, sie tue komisch 
sprechen. Sie glaubt das 
aber niemandem. 

Mein Kollege meint, ich 
täte komisch sprechen. So 
ein Quatsch. 

Temporaladverbien 
Sie sagt, sie habe schon 
die ganze Woche 
Kopfschmerzen. 

Wenn ich schon die ganze 
Woche Kopfschmerzen 
hätte, würde ich zum Arzt 
gehen. 

■ Alle Verlaufsformen können ebenfalls im Konjunktiv I und II gebildet werden. 

■ Wie auch bei den Vergangenheitsformen wird bei Infinitivkonstruktionen nur 
das Hilfsverb (sein, tun) in den Konjunktiv gesetzt. Die Infinitive bleiben 
unverändert. 

Verlaufsform im Konjunktiv I und II 

http://www.lingoda.com/
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________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

________________________________________

________________________________________ 

Formuliere in der Vergangenheit 

3. Aber nebenbei muss ich mich 
auch noch auf meine Arbeit 
konzentrieren.  

4. Zum Beispiel bin ich gerade 
dabei, ein Layout für unseren 
neuen Flyer zu entwerfen. 

5. Momentan komme ich gut 
voran. 

2. Ich habe schon die ganze Woche 
Angst, dass ich die Nächste bin. 

1. Mein Chef ist gerade dabei, 
viele Leute zu feuern. 

http://www.lingoda.com/
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Formuliere Sätze im Konjunktiv  

beim Fahrrad 
fahren sein 

http://www.lingoda.com/
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Erzähle, was du heute vor einem Jahr gerade gemacht hast. 
Gehe dabei auch auf die Fragen ein! 

Heute vor einem Jahr 

http://www.lingoda.com/
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Ist dir so eine peinliche Situation auch 
schon mal passiert? Erzähle! 

Meine Schwiegermutter war gerade am Umziehen, als ich 
ins Schlafzimmer kam.  

Ich war gerade am Joggen im Park, als ich komische Geräusche aus dem 
Gebüsch hörte. Ich dachte erst, es wären zwei Katzen, die gerade 

miteinander kämpfen, aber… 

http://www.lingoda.com/
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Gehe zur zweiten Seite dieser Lektion zurück und prüfe, 
ob du die Lernziele erreicht hast. 

ja nein 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über die Lernziele nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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Denke bitte an all das, was du in dieser Lektion gelernt hast. 
Was war am schwierigsten (Übungen, Wortschatz…)? Und am einfachsten? 

+ 

+ 

– 

– Wenn du Zeit hast, gehe noch einmal zurück 
zu den schwierigsten Seiten. 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Über diese Lektion nachdenken 

http://www.lingoda.com/
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S.8 : A: Mein Team ist gerade dabei, eine Werbestrategie auszuarbeiten., B: Meine 
Karriere entwickelt sich momentan sehr gut., C: Das Thema beschäftigt mich schon 
die ganze Woche., D: Franziska ist gerade dabei, sich in ihren Nachbarn zu verlieben. 

  

S.15: regnen, liegen, sich wundern, fühlen – beschreiben keinen Verlauf eines 
Prozesses 

 

S. 20: 1. Mein Chef war gerade dabei, viele Leute zu feuern./Mein Chef ist gerade 
dabei gewesen, viele Leute zu feuern., 2. Ich hatte schon die ganze Woche Angst, 
dass ich die Nächste bin./Ich habe schon die ganze Woche Angst gehabt, dass ich die 
Nächste bin., 3. Aber nebenbei musste ich mich auch noch auf meine Arbeit 
konzentrieren. /Aber nebenbei habe ich mich auch noch auf meine Arbeit 
konzentrieren müssen., 4. Zum Beispiel war ich gerade dabei, ein Layout für 
unseren neuen Flyer zu entwerfen./ Zum Beispiel bin ich gerade dabei gewesen, ein 
Layout für unseren neuen Flyer zu entwerfen., 5. In dem Moment kam ich gut 
voran./ In dem Moment bin ich gut vorangekommen. 

 

Lösungen 

http://www.lingoda.com/
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Hausaufgaben 

http://www.lingoda.com/
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+ 

– 

Was war einfach, was war nicht so einfach zu verstehen? Gibt 
es noch offene Fragen? 

Einschätzung 

http://www.lingoda.com/
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Schreibe einen kurzen Text darüber, wobei du gestern genau 
um diese Zeit warst. 

Gestern 

Gestern um diese Zeit war ich gerade am  

http://www.lingoda.com/
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                Wer sind wir? 
 
Warum Deutsch online lernen? 

Was für Deutschkurse bieten wir an? 

Wer sind unsere Deutschlehrer? 

Wie kann man ein Deutsch-Zertifikat erhalten? 

Wir haben auch ein Sprachen-Blog! 

Dieses Lehrmaterial wurde von 
 
 

erstellt. 
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